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Édito

N°22 Décembre 2008

Beaucoup de Membres et sympathisants s’étaient déplacés sur la Waisenhausplatz 
de Berne, ce samedi 27 septembre, et ce sont plusieurs centaines de personnes qui 
ont également participé à notre manifestation à travers les rues de la ville.

Cette première constatation était réjouissante, car chacun de nous étant de 
plus en plus sollicité de toutes parts, nous nous demandions combien de per-
sonnes n’habitant pas ce canton, feraient le déplacement (pour certains plu-
sieurs heures de train) pour nous rejoindre.
Ensuite, réunir trois organismes différents (LSCV, AG STG, ATRA) pour organi-
ser une telle manifestation pouvait sembler compliqué. Si nous avons tous les 
trois le même objectif, nos fonctionnements ne sont pas forcément sembla-
bles. Mais une fois encore, nous ne pouvons que nous réjouir de la collabora-
tion établie.
Pour rappel, la Ligue, l’AG STG et l’ATRA s’étaient rencontrés en novembre 
2007 au Tessin pour poser les bases de cette action. Les mois suivants, jus-
qu’en août 2008, l’organisation de cette journée s’est mise en place : Demande 
d’autorisation auprès de la ville de Berne, choix de l’emplacement, location du 
matériel, mailing et affichage pour annoncer l’évènement, organisation des 
activités etc. Toutes les décisions ont été prises avec l’accord des trois parties. 
Chacun a également pu proposer les actions qui lui semblaient importantes 
et les mettre en place. La collaboration a été excellente et nos remerciements 
s’adressent particulièrement à Andréas Item, responsable de l’AG STG, ainsi 
qu’à Max Molteni et Elena Grisafi Favre de l’ATRA.

Et Après ?
Quelle suite à donner à notre manifestation. Faut-il la reconduire chaque an-
née ? A Berne ou dans un autre canton ? En septembre ou à un autre moment 
de l’année, par exemple en avril lors de la journée mondiale de libération des 
animaux de laboratoire ?

La Ligue, l’AG STG et l’ATRA se rencontreront à Zurich le dimanche 7 décembre 
2008 pour en discuter.
Nous sollicitons également l’avis de nos Membres et sympathisants : 
Etes-vous favorables à ce que cette journée soit reconduite et l’avez-vous 
appréciée ? Faut-il changer ou améliorer quelque chose ?
Votre avis est important car l’organisation d’un tel événement demande beau-
coup de travail, pour la plupart effectué bénévolement. Son organisation de 
base (autorisations, location de matériel etc.) se chiffre également à Fr 6’000.--
(partagé entre nos trois organismes, soit Fr 2’000.—pour la Ligue).

Journée d’action et de démonstration pour l‘abolition de la

« Ensemble contre l’expérimentation 

Des Membres de la Ligue, de l’AGSTG et de l’ATRA étaient déjà sur place 
le vendredi après-midi pour suivre le montage de la tente et réceptionner le 
matériel. L’aménagement intérieur de la tente s’est poursuivi jusqu’à 22h00.

Édito
Chers Membres, Chères amies et Chers amis de la Ligue,

Lors de la prochaine année, plusieurs actions en cours 
porteront leurs premiers fruits. Certaines sont importantes. 
On citera par exemple la mise sur pied de la première 
chaire universitaire en Suisse, consacrée exclusivement 
à l’enseignement des méthodes alternatives. Cet 
enseignement aura lieu à l’université de Genève, grâce à 
l’excellent travail effectué par M. Egon Naef, Président de 
la fondation Naef. Grâce à vos dons et à plusieurs généreux 
legs, la LSCV pourra assurer, pour ces cinq prochaines 
années, un soutien financier à cette chaire d’enseignement, 
dont le budget annuel se monte à Fr. 500’000.--

La nouvelle législation sur la protection des animaux, entrée 
en vigueur (sauf pour le domaine de l’expérimentation 
animale) en septembre dernier, commencera à être 
appliquée ces prochains mois dans notre pays, les textes 
législatifs cantonaux devant être adaptés d’ici peu. 
La première impression qu’il en ressort, est que la complexité 
de la nouvelle ordonnance, ainsi que la rédaction évasive 
d’une grande partie des articles semble donner des ailes aux 
autorités cantonales. Celles qui sont irritées par les actions 
ou le travail effectués sur le terrain, par les organismes de 
protection des animaux, exploitent toutes les ressources 
possibles de ces textes pour nous limiter dans nos actions 
et nous retirer certains droits acquis, grâce à la précédente 
ordonnance. Cette attitude est pitoyable et on peut craindre 
que certaines autorités cantonales décident entre elles et 
dans une parfaite opacité, quelles mesures elles prendront 
en cas d’infractions à la Loi sur la protection des animaux et 
comment se dérouleront à l’avenir les contrôles, notamment 
ceux effectués dans les fermes et les laboratoires.
Cette année sera donc décisive et nous devrons 
vraisemblablement lutter pour que les autorités cantonales 
respectent notre engagement et en reconnaissent son 
utilité.
Dans certains cas, le recours aux tribunaux pour limiter des 
abus de pouvoir semblera inévitable. Néanmoins, cette 
nouvelle législation devant durer ces 20 prochaines années, 
il y a un intérêt manifeste à défendre dès maintenant 
l’intérêt des animaux.

D’autres actions sont également en cours de préparation. 
Celles-ci nécessitent encore des prises de contact afin que 
nous soyons un maximum d’organisations à les soutenir le 
moment venu. D’ici quelques mois, nous devrions pouvoir 
vous fournir des informations plus précises sur certaines 
d’entre elles.

Soyez tous sincèrement remerciés pour votre soutien, 
chers Membres, chères amies et chers amis de la Ligue, 
chers  bénévoles de la Ligue. Par votre engagement vous 
permettez  la réalisation de projets ou d’actions en faveur 
des animaux. Sans vous, rien ne serait possible.

Meilleurs vœux 2009 et excellentes fêtes de fin d’année à 
tous.

Le Comité
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vivisection du 27 septembre 2008

animale »

Samedi matin. Les derniers préparatifs se 
mettent en place dès 7h00 pour accueillir les 
premiers visiteurs à 10h00.

Durant toutes la journée, de 10h00 à 18h00, des stands d’informations et de nombreuses 
pétitions à signer étaient à disposition des visiteurs. Un bar Bio était également ouvert. 
L’alimentation vegan était assurée par le collectif Vegi-IMBISS.

Manifestation ZUGETIVE 
Départ du cortège à 13h30, durant une heure, à travers les 
rues de Berne. Si le trajet imposé par la police nous a contraints 
à utiliser un grand nombre de rues désertiques (!), des passants 
se joints à nous lorsque la manifestation traversait des rues 
piétonnes ou des artères plus animées.

Halte de la manifestation et déploiement de banderoles sur la 
place fédérale, devant le Parlement

Peintures sur visage pour la manifestation,effectués par Marie-Louise.

De nombreuses photos de la journée se trouvent sur le site 
Internet de la manifestation: www.zugetive.ch



L’idée de regrouper nos forces dans 
ce domaine est également à l’étude. 
D’ici quelques mois, il est probable que 
nous collaborions avec l’AG STG pour 
mettre sur pieds une base de donnée 
commune. Toutes nos informations 
et documentations (y compris le 
téléchargement de notre liste de 
cosmétiques non testé) seraient 
regroupées sur un site Internet 
spécifi que.

Nous pourrons vous donner plus 
d’informations dans notre prochain 
journal.

L’idée de regrouper nos forces dans 
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«Jungle d’Amour» 
Pour les fêtes de fi n d’année, un cadeau bienvenu 
pour vos proches ou vos amis

En 1988, un livre de Jean Buhler avait été choisi pour 
représenter les lettres neuchâteloises à la Foire du 

Livre de Genève. C’était « Les 
derniers les Premiers », une 
biographie du célèbre Baba 
Amte qui vient de mourir 
(février 2008) à Anandwan, 
village de lépreux guéris et 
devenus agents actifs de 
l’aide sociale en Inde.

« Jungle d’Amour » (traduit 
du maharatti et de l’anglais), 
qui a eu un très grand 
succès en Asie, est la suite 
de cet ouvrage paru il y a 
10 ans. Cette histoire décrit 

le développement d’un petit zoo de Hemalkasa qui 
accueille des animaux sauvages orphelins. « Jungle 
d’Amour » montre que le respect de la vie originelle est 
source de joie et de sécurité. Une entente possible entre 
l’homme et l’animal est profi table à tous deux.

Ce livre peut être commandé aux Editions du Carrefour, 
Edmond-de-Reynier 8, 2000 Neuchâtel. 
Prix : Fr 30.--

Livre de Genève. C’était « Les 
derniers les Premiers », une 
biographie du célèbre Baba 
Amte qui vient de mourir 
(février 2008) à Anandwan, 
village de lépreux guéris et 
devenus agents actifs de 
l’aide sociale en Inde.

Cosmétiques non testés sur les animaux
La fi n de l’année étant propice pour offrir des cadeaux, la Ligue a diffusé 
entre novembre et décembre plusieurs annonces dans des magazines 
pour soutenir les cosmétiques non testés sur les animaux.

Nous vous rappelons que notre liste des cosmétiques non testés peut être 
obtenue gratuitement sur simple demande au bureau de la Ligue. Elle 
permet d’obtenir les informations suivantes : 
Lieux de distribution en Suisse et types de commerces vendant ces 
cosmétiques, domaines d’utilisation, présence ou non dans ces produits de 
substances d’origines animales ou de composés chimiques etc. 

Présentation des cosmétiques non testés sur les animaux au salon Animalia

Statistiques des expériences sur les animaux 
en Suisse en 2007

Toujours plus d’animaux 
chaque année !
726’392 animaux ont été utilisés dans nos laboratoires, 
selon les dernières statistiques publiées par l’office vé-
térinaire fédéral (OVF).  
Dans son communiqué de presse du 30 octobre 2008, ce-
lui-ci n’annonce pourtant qu’une « légère hausse », préci-
sant : « 1,5% d’animaux ont été utilisés en plus par rapport à 
l’année précédente ».
Cela peut sembler « raisonnable » pour le public. La vérité, 
c’est que ce nombre augmentant chaque année de quel-
ques pourcents, nous en sommes arrivés aujourd’hui au 
même nombre d’animaux utilisés qu’en 1995 !
Nous avons ainsi fait un bon en arrière de plus de dix ans ! 
Les raisons de ce gâchis ? Elles sont simples et sont à cher-
cher au sein des institutions publiques, principalement les 
universités.

Par manque de place dans ce journal, nous ne pouvons 
pas publier notre communiqué sur ces statistiques. Il peut 
néanmoins être consulté sur la page d’accueil de notre site 
internet, dans les « News ». Pour nos Membres qui ne dis-
posent pas de connexion Internet, notre communiqué sera 
publié dans notre prochain journal.
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Nouvelle campagne d’affi chage 2008 contre la fourrure

« La fourrure sans souffrance n’existe pas »
Cette année encore, nous avons lancé à 
mi-novembre une nouvelle campagne 
d’affi chage en Suisse romande et 
alémanique. 1000 affi ches, au format F4 
seront placardées dans la rue, une partie 
d’entre elles jusqu’à la fi n de l’année.
Nous reprenons le thème d’une des affi ches 
utilisées l’année passée uniquement dans 
le canton de Genève et qui avait suscité 
beaucoup d’intérêt auprès du public. 
Lors d’une action anti-fourrure spécifi que 
dans ce canton, nous avions décliné la 
production de la fourrure sous ses trois 
aspects principaux : l’élevage, la chasse et 
le piégeage. L’affi che reprends le thème de 
l’élevage, en rappelle :
« Quoi qu’en disent les fourreurs et leurs 
partisans, fourrure rimera  toujours avec 
torture. Contrairement à ce que voudraient 
nous faire croire les industriels de la fourrure, 
il n’existe pas, il ne peut exister, de détention 
respectueuse des animaux. 
Qu’on ne se laisse plus  tromper par les 
labels de soi-disant qualité des fourrures. 
Les fourreurs, qui nous accusent de montrer d’anciennes photos d’animaux apeurés dans 
leurs petites cages aux parterres grillagés, sont bien incapables de nous présenter des photos 
de ces animaux, qu’ils prétendent élever selon leurs besoins. Tout simplement parce que les 
prétendues «fermes modèles» n’existent pas ».

4Plainte d’un fourreur contre la campagne anti-fourrure 2007 de la LSCV

« Le Tigre Royal » débouté
Nous relations en mars dernier (voir notre journal n°19) les plaintes en décembre 2007 
de ce fourreur neuchâtelois contre notre campagne d’affi chage ainsi que celle de la SPA 
neuchâteloise (SPAN), prétendant qu’elles « dénigraient » la fourrure « par des allégations 
fallacieuses et inutilement blessantes ».

Zurich, le 29 mai 2008

N° 105/08

Au Tigre Royal SA contre Ligue suisse 
contre la vivisection et pour les droits de 
l’animal

• La Troisième Chambre de la Commission 
Suisse pour la Loyauté, après examen de la 
plainte du 29 décembre 2007 et de la prise 
de position du 21 janvier 2008,

Considérant ce qui suit :

• La plainte dénonce deux affi ches de la 
partie défenderesse. L’une d’elles comporte 
ce message purement textuel : « LES 
MASSACRES D’ANIMAUX POUR LA MODE NON 
MERCI ! ». L’autre représente un dinosaure 
en fourrure avec cette légende : « Seuls des 
MONSTRES portent encore de la FOURRURE ». 
La question est de savoir si ce genre de 
publicité est inutilement blessante aux 
termes de l’article 3, lettre a, de la loi fédérale 
contre la concurrence déloyale LCD.

• Les deux parties défenderesses demandent 
le rejet de la plainte, en invoquant le droit 
à la liberté d’expression. La LSCV renvoie 
à la jurisprudence du Tribunal fédéral et à 
un jugement du ministère public bernois 
qui avait déclaré licite un spot présentant 
un animal blessé pris au piège, avec ce 
message : « Plutôt nue qu’en fourrure ». La 
LCD ne s’applique donc pas, à leur avis, à 
cause de la prépondérance de la liberté 
d’expression garantie par la Constitution. De 
surcroît, il n’y a pas infraction à la LCD du fait 
que leurs allégations ne sont ni inexactes, ni 
fallacieuses, ni inutilement blessantes. (...)

• Dans le cas de l’affi che intitulée « Seuls des 
MONSTRES portent encore de la FOURRURE », 
il convient de faire la part des choses entre 
liberté d’expression et limites de la LCD. La 
notion de monstres est certes dégradante 
pour la clientèle des fourreurs, donc aussi 
pour ces derniers. Les déclarations, fussent-
elles dégradantes, qui infl uent sur les 
conditions de concurrence ne sont cependant 
pas toutes déloyales. Il faut d’abord que les 
« allégations inutilement blessantes » aux 
termes de la LCD (article 3, lettre a), atteigne 
un certain degré de gravité. De l’avis de la 
Troisième Chambre chargée d’examiner ce 
cas, ce degré de gravité n’est pas atteint. Il 
s’agit certes d’une expression extrême de la 
propre opinion de la défenderesse, mais pas 
un dénigrement des clients du plaignant, 
vu que le mot « monstre », tout en ayant 
une implication négative, permet diverses 
interprétations.

• Par conséquent, la plainte est à rejeter dans 
les deux cas.

Dans sa décision notifi ée le 
29 mai 2008, la Troisième 
Chambre de la Commission 
Suisse pour la Loyauté a 
rejeté ces deux plaintes, 
pour les raisons publiées ci-
contre.
Alors que Swissfur se 
gaussait sur son site Internet 
d’avoir obtenu gain de 
cause contre la campagne 
d’affi chage anti-fourrure 
d’un organisme alémanique 
de protection des animaux 
en octobre 2007, on ne 
la cette fois pas entendu 
relayer la nouvelle. Le Tigre 
Royal n’a pas non plus fait 
recours contre cette décision 
dans le délai des 20 jours qui 
lui était imparti.

Notre dossier et communiqué de presse sur la plainte du « Tigre Royal » 
peuvent être consulté sur notre site Internet à l’adresse : 
www.lscv.ch/pages/campagne/2007/monnier_2007.html
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4La Communication Intuitive du Dr Vétérinaire Anna Evans 

Un moyen de connaître en direct 
comment il vit son quotidien
La Communication Intuitive
Nous avons souvent senti que «quelque 
chose» se passe entre les animaux ou les 
êtres que nous aimons et nous, «comme 
si» nous les comprenions au-delà des 
mots… De fait, certaines personnes font 
l’expérience d’une communication directe 
spontanée au quotidien avec leur entourage, 
mais il n’est pas toujours facile de se faire 
confiance, ou d’avoir une intuition quand on 
veut...  L’animal est un partenaire idéal pour 
nous aider à entrer dans notre dimension 
intuitive, c’est pourquoi de nombreux 
ateliers sont destinés à l’apprentissage de la 
Communication Intuitive avec les animaux.

Le «communicant» se place volontairement 
dans un état de perception proche de celui 
de la conscience habituelle de l’animal, et 
peut ainsi échanger des informations avec 
celui-ci, au-delà du mental avec lequel nous 
sommes habitués à fonctionner. Parce que 
cela ressemble à ce qui se passe quand 
nous avons une intuition, Anna Evans a 
créé pour décrire cette activité le terme de  
« Communication Intuitive ».
Cette approche, que nous avons souvent 
envie de découvrir pour vivre autrement 
avec nos animaux, peut aussi être employée 
pour développer nos relations avec les 
animaux sauvages. Voici quelques questions 
auxquelles la Communication Intuitive peut 
permettre de répondre :

• Est-ce que mon animal est heureux 
avec moi? 

• Je crois deviner ce qu’il pense, mais est-ce
mon imagination ?

• Pourquoi a-t-il soudain changé 
de comportement ? 

• Comment le traitement qu’il prend 
le soulage-t-il ? 

• Préfère-t-il être euthanasié ou vivre
jusqu’à la fin sa maladie ? 

• Qu’est ce que les animaux sauvages que 
je côtoie peuvent m’apprendre?

Nous pouvons ainsi nous assurer de mieux 
nous faire comprendre de notre animal et 
gagner un temps précieux, lors de dressage 
par exemple. La Communication Intuitive 
est utile également pour mieux comprendre 
ce que vit l’animal que nous côtoyons, et en 
fonction de nos motivations, affiner notre 
relation avec lui. 

Les autres applications
La Communication Intuitive permet une 
rencontre directe de l’autre dans la réalité de sa 
perception, au-delà de nos idées préconçues. 
Elle transforme non seulement notre 
relation à l’animal et à notre environnement 
vivant, mais aussi notre perception de nous-
mêmes. Notre intuition se développe et nous 
devenons libres de l’utiliser dans tous les 
domaines de notre vie. 
Ces domaines sont abordés au cours d’ateliers 
spécifiques, avec ou sans l’aide des animaux. 
Il est possible par exemple de communiquer 
intuitivement avec des bébés, des personnes 
handicapées, ou des plantes, qui n’utilisent 
pas les mots pour communiquer.

Des ateliers pour qui ?
Les ateliers s’adressent à tous les 
professionnels qui souhaitent explorer une 
nouvelle dimension dans leur domaine 
d’activité, qu’ils soient thérapeutes, cavaliers, 
éleveurs, éducateurs, artistes animaliers. Mais 
aussi à tous ceux qui cherchent à développer 
concrètement une relation plus juste avec 
les êtres vivants, dans un environnement 
dynamique et stimulant, ainsi qu’aux jeunes 
de 8 à 14 ans : lors d’ateliers  d’une journée 
pendant laquelle ils font leurs premiers 
pas avec cet outil, allant à la rencontre des 
animaux qui les entourent dans le respect 
et l’écoute. Par des exercices simples et 
ludiques, ils entrent en communication 
avec le monde animal. Ils acquièrent une 
meilleure compréhension et s’ouvrent des 
perspectives nouvelles dans les relations 
avec leurs propres animaux.

Marilyn Bettex

A propos du Dr Anna Evans

Le Dr Anna Evans travaille depuis 1982 avec les 
thérapies alternatives. Elle a exercé dans des 
conditions très diverses, de la faune sauvage 
aux chevaux, en passant par les animaux de 
ferme, les chiens et les chats.
Elle s’est formée à l’homéopathie vétérinaire 
uniciste, sous la direction du Dr Hartman, lauréat 
du prix Albert Schweitzer pour ses recherches 
novatrices. Elle s’est initiée à l’homéopathie 
pour des patients humains, qu’elle a pratiqué 
dans sa clinique pendant plusieurs mois. Elle 
a ensuite reçu une formation générale à la 
médecine holistique, puis obtenu le Diplôme 
d’Acupuncture Vétérinaire de l’Association 
Internationale d’Acupuncture Vétérinaire, USA.

P r o c h a i n s  a t e l i e r s  e n  S u i s s e  Ro m a n d e
Atelier Jeunes (8 – 14 ans)

• La Tour-de-Peilz le 27 décembre 2008

• Genève le 29 décembre 2008

Renseignements, inscriptions :
charlotteletient@hotmail.com

Atelier «Réussir avec son Cheval»
• Signy (près de Nyon) le 3 janvier 2009

Renseignements, inscriptions : 
info@communicationintuitive.com

Pour plus d’informations et pour connaître nos prochaines activités dans votre région merci de 
consulter le site www.communicationintuitive.com
Actuellement les ateliers se déroulant en Suisse sont en français et, d’ici quelques temps, des 
ateliers seront proposés en anglais également. 
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En 1988 elle découvre qu’elle peut communiquer 
avec les animaux d’une manière intuitive. Mais 
c’est seulement après avoir approfondi le 
mécanisme qui nous permet cette expérience, 
qu’elle a commencé à utiliser cet outil dans son 
travail. Profondément convaincue que nous 
avons tous cette possibilité, mais que nous 
l’utilisons trop peu, elle prend alors l’initiative 
d’accompagner tous ceux qui le souhaitent 
vers cette dimension oubliée de notre potentiel 
humain. Créatrice de la Communication 
Intuitive, Anna partage ses découvertes dans 
le cadre d’ateliers ouverts à tous depuis plus 
de 15 ans. Son travail a pour but de promouvoir 
la compréhension entre les hommes et les 
animaux, et l’accompagnement de l’être humain 
vers une relation épanouie avec le vivant.

Suite de notre dossier 

« Vivisection autorisée 
en Suisse sur 100 oiseaux d’une 
espèce inscrite sur liste rouge » 
En juin dernier (voir notre journal n° 20), nous avions publié notre dossier sur la 
plainte déposée auprès du Parquet de Soleure à l’encontre d’un scientifi que vaudois, 
après que ses expériences aient entraîné la mort de plusieurs oiseaux.

Ce scientifi que a visiblement peu apprécié 
que ses actes soient rendus publiques. Il 
nous a fait part de son mécontentement 
par écrit le 16 juin passé, annonçant que 
notre communiqué était « diffamatoire » et 
que « les suites à donner à cet acte gratuit » 
étaient « en discussion ».

Sur trois pages, il a mentionné des 
affi rmations les plus fantaisistes, prétendant 
que ses interventions chirurgicales étaient 
« similaires à la pose d’une puce électronique 
pour identifi er les animaux de compagnie », 
que la douleur ressentie était similaire à 
« celle d’une injection sous-cutanée à l’aide 
d’une grosse aiguille » ! 
On se demande sérieusement quel crédit 
il compte ainsi obtenir en prétendant que 
la pose d’un comprimé de 3x3mm (qui 
nécessite une incision de la peau) sur un 
oiseau de 50g est similaire à l’injection 
d’une puce électronique de la taille d’un 
grain de riz sur un animal de plusieurs 
kilos...
Le Dr Bize ne nous a pas non plus épargnés 
quelques affi rmations absurdes, alors 
même qu’il apparaît clairement dans 
notre communiqué, que les documents 
offi ciels pouvant démentir ses affi rmations 
sont entre nos mains. Ainsi, lorsque nous 
écrivons qu’il a reçu de l’autorité cantonale 
soleuroise l’autorisation de pratiquer ses 
expériences sur 100 oiseaux, il déclare : 
« cette accusation est fausse et infondée ». Et 
lorsque que nous rappelons que le martinet 
à ventre blanc est une espèce inscrite 

sur liste rouge, il déclare à nouveau : « cette 
accusation est fausse et infondée » !

Quoiqu’il en soit, il est plus que temps que 
la Parquet de Soleure statue sur cette affaire. 
Alors que le Parquet nous avait assurés le 4 
août 2008 vouloir demander une expertise 
auprès de la commission sur l’expérimentation 
animale du canton de Zurich, aucune 
procédure dans ce sens n’avait été entamée 
fi n octobre. Notre avocat a écrit au Parquet le 
27 octobre 2008 pour lui rappeler qu’un an 
et demi se sont déjà écoulés depuis le dépôt 
de la plainte et que cette lenteur n’est pas 
acceptable, notamment parce que « les faits 
ne sont pas mis en doute et que seule la notation 
de la commission manque au dossier ».

L’intégralité du courrier du Dr Bize ainsi que notre 
réponse peuvent êtres consultés dans la rubrique 
« Chronologie » de notre dossier publié sur 
notre site Internet à la page : www.lscv.ch/pages/
experimentation_animale/bize/communique.html

A nos nouveaux lecteurs, Membres de l’association Kontaktstelle Tierversuchsgegner
Chères lectrices, chers lecteurs, 
Certains parmi vous tiennent pour la première fois notre journal 
entre leurs mains. Kontaktstelle Tierversuchsgegner, engagée 
notamment dans la lutte contre la vivisection ayant cessé ses activi-
tés, M. Rudin, fondateur de cette association alémanique qu’il dirige 
depuis 1984, nous a transmis son fichier de Membres afin que son 
action puisse se poursuivre par notre intermédiaire. 

Pour les Membres de Kontaktstelle Tierversuchsgegner qui sont 
déjà également Membres de la LSCV, rien ne change pour eux. 
Pour ceux qui ne sont pas Membres de la LSCV :  Si vous êtes in-

téressés à soutenir nos actions, vous avez la possibilité de vous 
acquitter de notre cotisation annuelle. Vous devenez ainsi automa-
tiquement Membre de la LSCV. Si vous n’êtes pas intéressés de de-
venir Membres de la LSCV, l’envoi du journal se terminera automa-
tiquement après notre prochain numéro, en mars 2009. Il n’y a donc 
pas de démarche particulière à effectuer.

Nous remercions sincèrement M. Rudin pour la générosité de son 
action, ainsi que pour la confiance qu’il place en la LSCV, et nous 
espérons vous compter prochainement parmi nos membres.
Le Comité
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4Alimentation pour animaux de compagnie

Anifit, une alternative aux aliments industriels
Fabriqués en Suède, où la législation interdit l’utilisation de viande pouvant contenir des 
traces d’hormones, d’antibiotiques et d’adjonction de farine de cadavres, ces produits sont 
distribués en Suisse depuis 2001 sous la marque Anifi t. Ils proposent une alimentation la 
plus naturelle possible à base de viandes fraîches, exemptes d’additifs artifi ciels et à un 
prix abordable. 

Bon pour une dégustation gratuite
Désirez-vous offrir à votre animal un repas de dégustation et/ou un conseil 
en alimentation?

Contactez René DAENZER, Team-Manager ANiFiT  www-ani-fit.ch
Somais 1, CH 1009 PULLY

Tel 079 220 16 71  -  Fax 021 729 82 03  -  e-mail: rddaenzer@bluewin.ch

Pour rester en bonne santé, nos chiens et 
chats doivent bénéfi cier d’une alimentation 
de bonne qualité et qui corresponde à leurs 
besoins. Celle-ci ne se trouve pas dans les 
produits généralement distribués dans les 
grandes surfaces, composés principalement 
d’aliments de mauvaise qualité. Seule 
l’adjonction de diverses substances leur 
permettent d’être plus ou moins équilibrés 
sur un plan strictement nutritionnel. 

La meilleure nourriture est incontesta-
blement celle que l’on prépare soi-même. 
Encore faut-il en avoir le temps et surtout, 
disposer des connaissances suffi santes pour 
ne pas introduire des carences alimentaires 
chez notre animal. De ce fait, Anifi t peut être 
une alternative tout à fait valable.
En premier lieu, ces produits contiennent 
60% de viandes, autorisées pour la 
consommation humaine. Cela ne veut 
pas dire que des pièces de viandes devant 
normalement fi nir dans les assiettes se 
retrouvent dans les boîtes d’Anifi t. Il s’agit 
de chutes de découpes et d’autres parties 
invendables qui sont revalorisées. Ainsi, il n’y 
a aucune farine de cadavres, ni surdosage de 
vitamines, ni colorants chimiques et agents 
conservateurs ou additifs. Le complément 
végétal exclue également les produits OGM.

Ensuite, les principaux fabricants d’aliments 
pour animaux testent sur ceux-ci leurs 
produits. Ces tests se déroulent parfois 
d’une manière assez abjecte, lorsqu’il s’agit 
par exemple de tester la digestibilité d’un 
nouveau produit, ou les effets régulateurs 
d’une substance dans un produit destiné 
aux animaux souffrant d’allergies diverses. 

Pour évaluer la qualité de ses aliments, Anifi t 
fait appel à des élevages familiaux Suédois. 
Les animaux peuvent se mouvoir en toute 
liberté et les tests effectués n’induisent 
aucune contrainte pour eux.

Une Gamme étendues de 
produits
Conçus en collaboration avec des 
nutritionnistes, des vétérinaires et des 
biologistes, divers menus pour chiens 
et pour chats ont été élaborés. Ils sont 
distribués exclusivement en « vente 
directe» à domicile. Quels que soient les 
différents menus, la commande unique 
ou automatique est livrée par la poste 
chez le client fi nal et à la date souhaitée. Et 
le paiement peut s’effectuer par DD/LSV 
bancaire ou postal et par BVR. 

Dégustation gratuite et 
partenariat
Pour faire connaître ses produits, Anifi t 
offre à domicile un repas de dégustation. 
La gamme comprend des menus humides, 
secs, MIX (assortiment de 4 céréales et 3 
légumes déshydratés) des biscuits, des 
viandes séchées et des compléments 
alimentaires. 
Toute personne intéressée à faire 
connaître ces produits peut également 
devenir « Partenaire » auquel Anifi t 
redistribue une partie de sa marge 
bénéfi ciaire.

4Au sujet du vaccin HPV

Rêve d’actualité
Le bonheur dit-on est dans le présent. Dans 
ce moment magique qui nous fait apprécier 
nos proches et la beauté de la nature qui 
nous entoure. Lorsque nous nous sentons 
bien, en harmonie, ces instants, hors de nos 
préoccupations quotidiennes, sont bénéfi ques 
à notre santé.
Cependant « l’ogre Rentabilité » guette. Dans 
notre pays, une personne en bonne santé 
contrarie ses intérêts. Nous devons donc faire 
appel à toute notre vigilance pour ne pas 
tomber dans ses pièges (vous l’avez compris, le 
Père Noël n’est pas loin). Justement, il n’y a pas 
si longtemps, nos mineures y croyaient encore 
et vlan, on les invite à subir un vaccin contre 
le HPV, sans leur donner les informations 
indispensables pour faire un choix.
Non, Mesdemoiselles, ne croyez pas que le 
vaccin contre le cancer du col de l’utérus 
immunise contre cette maladie. Il immunise 
contre seulement quatre des virus de type 
Papilloma dont il en existe une bonne 
centaine !

L’origine du cancer est multiple et le virus n’est 
qu’un cofacteur. Il paraît évident que ce vaccin 
HPV n’est pas un cadeau car s’il immunise 
contre une minime quantité de Papillomavirus, 
il n’immunise pas contre le cancer.

Aujourd’hui encore, seuls les rapports 
intimes protégés par un préservatif sont 
sûrs. Que voulons-nous donc faire croire à 
nos adolescentes ? Que le système est tout 
puissant et détient à lui seul les clés de la santé ? 
N’oublions pas les autres risques d’infection, 
surtout dans une population jeune. Ce serait 
leur donner un faux sentiment de sécurité.
En plus, ce vaccin est très récent. Il n’y a pas 
d’expérience au-delà de cinq ans. Il manque 
donc des données sur la durée de l’immunité 
et sur les effets secondaires. Des cas graves 
sont déjà signalés, survenus dans les jours ou 
les semaines suivant le vaccin, dont des effets 
neurologiques, des malformations chez les 
bébés nés peu après la vaccination, et même 
des décès ont été rapportés.
Dans ce monde qui raisonne gros sous et 
qui heureusement chancelle, où trouver un 
responsable ? La course au profi t est autiste et 
sans état d’âme.

Parents, soyez prudents. Les fruits mûrissent 
avec le temps. Prenez une décision en toute 
connaissance de cause. Pour ne pas avoir de 
regrets.
 
Sylvie Benoît

Sources : 
• Dr N. Calame, société neuchâteloise de médecine
complémentaire

• www.infovaccin.fr
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Merci également à 
Murielle et Marie, qui 
ont tenu notre stand le 
samedi. 
Elles devraient 
prochainement  
organiser des stands 
en ville de Fribourg. 
Toutes les personnes 
habitant ce canton 
et souhaitant les 
aider peuvent déjà 
s’annoncer au bureau 
de la Ligue.

Avec 25’000 visiteurs les 18 et 19 octobre 2008 au 
Palais de Beaulieu (VD), l’intérêt pour la Ligue d’être 
à nouveau présent lors de cette manifestation s’est 
confi rmé.
Beaucoup de visiteurs prennent le temps de 
discuter, de découvrir l’utilisation de modèles 
alternatifs, et surtout de s’informer sur le sujet de 
l’expérimentation animale.

On s’en est rendu compte lors de la manifestation 
« ZUGETIVE » à Berne . Une grande partie des 
opposants à l’expérimentation animale est 
déjà dans nos rangs. Et en comparaison de ceux 

qui soutiennent la vivisection, pour des raisons économiques ou 
« scientifi ques », nous ne sommes décidément pas suffi samment 
nombreux pour espérer un rapide changement dans ce domaine. 
C’est donc à nous qu’il incombe d’aller à la rencontre de cette 
grande partie de la population qui n’est pas opposée à nos 
actions, mais qui croit qu’en arrêtant l’expérimentation animale 
on supprimera également la recherche médicale. Il est vrai que 
le sujet est compliqué. Et pour convaincre une personne, qui 
normalement n’aurait pas le temps ou le courage de nous écouter, 
il ne fait aucun doute qu’un salon comme Animalia peut nous 
aider dans notre objectif.

La Ligue remercie particulièrement Laurianne et 
Fabrice qui nous ont aidés pour la tenue de notre stand 
le dimanche et pour son démontage le même soir.

Avec 25’000 visiteurs les 18 et 19 octobre 2008 au 
Palais de Beaulieu (VD), l’intérêt pour la Ligue d’être 
à nouveau présent lors de cette manifestation s’est 
confi rmé.
Beaucoup de visiteurs prennent le temps de 
discuter, de découvrir l’utilisation de modèles 
alternatifs, et surtout de s’informer sur le sujet de 
l’expérimentation animale.

14e exposition internationale d’animaux de compagnie

animalia
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On peut s’en passer...
Aux repas de fête de Noël et de Nouvel An, on peut aisément se passer de pâté de foie gras provenant d’oies et de canards gavés cruellement, 
de produits dérivés fabriqués par les producteurs de foie gras, comme le magret de canard, de dindes forcées à devenir obèses pour l’occasion, 
de rôtis de veau, de carrés d’agneau, de cochons de lait, de saumons cloîtrés dans des installations de pisciculture, d’oeufs d’esturgeons en 
voie d’extinction. Bref on peut se passer de viande et de poisson.

Dans notre numéro précédent, nous avons attiré 
l’attention de nos lecteurs sur le bien-fondé 
du végétarisme basé sur la santé, le respect de 
l’environnement, le problème de la faim dans le 
monde, l’amour pour nos animaux.

En qualité de protecteurs des animaux, nous avons 
le devoir de crier haut et fort les souffrances que 
subissent nos animaux exploités pour la production 
de viande, de lait, d’oeufs :  réduction de l’individu 
à une anonyme unité de production, élevages 
concentrationnaires faisant fi  des besoins naturels 
de l’espèce, transports horribles vers les abattoirs 
et fi nalement  massacres programmés des animaux, 
debout ou suspendus à des crochets, une routine 
impitoyable. 
Sachant le parcours misérable parcouru par ces êtres 
sensibles, n’est-il pas impératif d’y réfl échir quelque 
fois et de ne plus être complices de ces tueries, en 
consommant moins ou plus du tout de viande? De 
prendre la décision de manger végétarien ne serait-
ce qu’aux repas de fêtes de fi n d’année ?
Prétendre que les menus végétariens sont monotones 
et se résument à des carottes à grignoter et des graines 
de tournesol à broyer sous les dents ne sont que des 
idées préconçues et dépassées depuis longtemps. 
La cuisine végétarienne est une cuisine basée sur la 
fantaisie et la créativité. Les mets fl atteront aussi bien 
les yeux que les papilles gustatives. Ce n’est pas pour 
rien que de grands cuisiniers s’orientent aujourd’hui 
aussi vers la cuisine végétarienne.

On trouve toutes sortes de recettes sur Internet et 
dans des livres de cuisine vendus en librairie. Dans des 
magasins spécialisés, on peut se procurer une gamme 
étendue de produits parfois introuvables dans les 
grandes surfaces. La cuisine végétarienne propose 
des fruits et des légumes de saison. On n’y cuisine 
pas de haricots nains importés du Kenya par avion, 
on n’y prépare pas de desserts aux fraises importées 
des USA pour Noël ou Nouvel-An. Et si on choisit 
exceptionnellement des fruits exotiques, ce seront 
des fruits mûris dans des conditions respectueuses 
de l’environnement et de l’agriculteur.

Si nos lecteurs s’intéressent à la cuisine végétarienne, 
ils seront peut-être séduits par l’une des recettes 
suivantes. On peut modifi er à souhait les quantités 
d’ingrédients et de condiments, selon les goûts 
de chacun. Plus de choux et moins de carottes ou 
l’inverse, plus ou moins de sucre, du Cointreau à la 
place de Grand-Marnier etc.

Susanne Wachtl

Menu 1
Entrée

Salade de chou blanc avec carottes râpeés et noix de cajou

Plat principal 
Champignons farcis de marrons et garnis de chou rouge

Dessert
Poires au vin rouge

•  Mélanger du chou coupé en fi ne lanières, des fi nes branches de céleri, des 
carottes râpées et un oignon haché menu. Ajouter sel et poivre. 
Griller des graines de pavot dans un peu d’huile de sésame jusqu’à ce qu’elles 
éclatent. Laisser refroidir. Griller les noix de cajou sur une plaque allant au four 
jusqu’à ce qu’elles soient tendres et dorées. Mélanger les graines de pavot avec de 
l’huile et du vinaigre et verser sur la salade. Bien touiller et garnir de noix.

 
•  Frire légèrement dans un peu d’huile ou 
de margarine le chou rouge coupé en fi nes 
lanières et une pomme râpée.  Déglacer avec 
du vin rouge. Ajouter du bouillon de légumes 
et laisser mijoter pendant environ une heure 
sur petit feu. Saler et poivrer avec du gros 
poivre.

•  Griller des deux côtés 8 tranches de pain 
complet ( 2 par personne ) au four ou au grille-
pain. 
Dans un peu d’huile, frire légèrement  8 
chapeaux de gros champignons de Paris, saler 
et égoutter. Hacher les tiges des champignons, 
hacher un oignon et laisser cuire pendant 
quelques minutes à petit feu dans un peu 
d’huile. 
Ajouter les marrons précuits et broyés 
grossièrement. Ajouter sel, poivre, noix de 
muscade. Farcir les têtes de champignons avec 
cette masse. Les disposer sur les 8 tranches de 
pain toastées. Glisser le tout dans le four et 
laisser cuire pendant environ 10 minutes à une 
température de 200 degrés.

•  Préparer un léger sirop avec du vin rouge,  
200 gr. de sucre et un citron coupé en tranches. 
Eplucher 8 belles poires sans enlever la queue. 
Déposer les poires dans le sirop, ajouter de la cannelle, 2 clous de girofl e et un tour 
du moulin à gros poivre. Laisser mijoter les poires à petit feu jusqu’à ce qu’elle 
soient tendres. Les disposer délicatement dans un plat. Réduire le sirop pendant 
quelques minutes et le verser sur les poires.
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Déchets
Les deux recettes que nous proposons ne contiennent aucun produit d’origine 
animale, y compris les oeufs. Et pour cause : la majorité des usines détenant des 
poules pondeuses polluent l’environnement. Les conditions de détention de ces 
poules, contraintes de vivre dans des exploitations surpeuplées sont également 
épouvantables. 

Après 18 mois d’exploitations, ces « pondeuses » épuisées vont connaître une 
mort ignoble. Chaque année, 1,7 millions de poules pondeuses sont tuées en 
Suisse.  Comme la préparation de poule au pot ou de coq au vin n’attirent plus 
guère les consommateurs, une partie de ces volatiles est transformée en aliments 
pour animaux domestiques. Une autre partie est transformée en farine animale 
pour les industries du ciment, qui l’utiliseront comme combustible ! Dans le cadre 
d’un projet pilote, ces animaux sont utilisés comme matière première pour la 
production de biogaz ! On parle également d’une unité d’abattage mobile : les 
animaux seraient étourdis dans des réservoirs contenant du CO2 et ensuite tués. 
La destruction des «vieilles» poules est onéreuse pour le producteur, environ 1 
franc par animal. L’élimination de ces animaux étant un vrai problème, on peut 
imaginer la manière dont seront gérés ces «déchets» !
A cela s’ajoute le nombre approximatif de 1,5 million de poussins mâles, tués 
immédiatement après l’éclosion : ils ne pondent pas d’oeufs et les mâles 
appartenant à la race de poules pondeuses deviennent des poulets trop maigres, 
donc invendables. 

A quelques exceptions près, l’aviculture est une exploitation honteuse et sans 
scrupule de pitoyables volatiles.

Menu 2
Entrée 

Petites crêpes de pâte feuilletée

Plat principal 
Riz grillé avec ananas

Dessert
Bananes fl ambées

 
• Découper la pâte feuilletée en petits carrés de 12x12 
cm. Y déposer une farce composée de champignons 
coupés fi n précuits, ou de feuilles d’épinards précuits 
et coupés grossièrement, ou de petites saucisses 
au soja. Replier les bords des carrés de pâte sur leur 
contenu, humecter la surface avec un peu d’eau et 
enfoncer légèrement le milieu. Faire dorer au four à 
200 degrés pendant env. 20 min. 

 
•  Couper en deux un bel ananas mûr, évider et garder 
les deux écorces. Couper la chair en petits cubes.
Hacher fi n un oignon, ajouter des branches fi nes de 
céleri et des champignons coupés en tranches. Frire 
le tout dans un peu d’huile pendant 2 minutes tout 
en remuant.  

Ajouter la moitié des cubes d’ananas, 
le riz long grain qu’on aura fait cuire 
avant, 2 cuillères à soupe de sauce de 
soja, une pincée de sel et de sucre et 
une poignée de noix cajou broyées 
grossièrement. 
Mélanger la masse à l’aide de deux 
cuillères et lorsque tout est bien chaud, 
verser dans les écorces d’ananas.

 
• Couper des bananes pas trop mûres 
en deux dans le sens de la longueur. 
Laisser fondre de la margarine dans 
une poêle, ajouter du sucre et laisser 
caraméliser. Ajouter les bananes et 
sur feu vif, les faire dorer des deux 
côtés. Ajouter du Grand Marnier ou du 
Cointreau. 
Pencher légèrement la poêle et  
fl amber son contenu. 
Déposer très délicatement les bananes 
sur un plat et les garnir d’amandes 
effi lées.



 

Editorial

12 SCHWEIZER LIGA GEGEN VIVISEKTION und für die rechte des tieres

Editorial 
Liebe Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde der Liga 

 Nächstes Jahr werden einige laufende Aktionen ihre ersten 
Früchte tragen. Wichtige Neuerungen warten auf uns. 
So wird an der Universität Genf der erste Schweizer Lehrstuhl 
geschaffen, an dem ausschliesslich Alternativmethoden 
gelehrt werden. Möglich wurde dies dank der tollen 
Arbeit von Egon Naef, dem Präsidenten der Naef-Stiftung. 
Dank Ihren Spenden und verschiedenen grosszügigen 
Vermächtnissen kann die SLGV diesen Lehrstuhl, dessen 
Unterhalt jährlich auf Fr. 500’000.- zu stehen kommen wird, 
in den nächsten fünf Jahren finanziell unterstützen. 

Das neue Tierschutzgesetz, das (mit Ausnahme des Bereichs 
Tierversuche) im September in Kraft getreten ist, wird in den 
nächsten Monaten gesamtschweizerisch zur Anwendung 
gelangen. Die kantonalen Gesetzestexte werden bis dann 
leicht geändert werden müssen. 
Es macht den Eindruck, als ob die Komplexität der neuen 
Verordnung sowie der unklare Wortlaut zahlreicher Artikel 
den kantonalen Behörden Flügel verleihen würden. 
Diejenigen, die durch Aktionen oder die vor Ort geleistete 
Arbeit der Tierschutzverbände irritiert sind, nutzen alle 
Möglichkeiten, welche diese Texte bieten, um uns in 
unseren Aktionen zu behindern. Sie schrecken nicht einmal 
davor zurück, uns gewisse Rechte zu entziehen, die wir im 
Rahmen der vorherigen Verordnung erworben haben. Das 
ist eine erbärmliche Einstellung und es ist zu befürchten, 
dass gewisse kantonale Behörden eigenmächtig und 
auf völlig undurchsichtige Weise beschliessen, welche 
Massnahmen sie bei Übertretungen des Tierschutzgesetzes 
ergreifen und wie die Kontrollen auf den Bauernhöfen und 
in den Labors künftig vor sich gehen werden. 
Das nächste Jahr wird somit von grosser Bedeutung sein 
und wir werden wahrscheinlich dafür kämpfen müssen, dass 
die kantonalen Behörden unser Engagement respektieren 
und dessen Nutzen erkennen. Um Machtmissbräuche 
zu verhindern, werden wir in gewissen Fällen nicht um 
Beschwerden vor Gericht herumkommen. Da diese 
Gesetzgebung wohl für die nächsten zwanzig Jahre gelten 
wird, ist es äusserst wichtig, dass wir schon jetzt für die 
Interessen der Tiere eintreten. 

Andere Aktionen werden ebenfalls vorbereitet. Damit zum 
gegebenen Zeitpunkt möglichst viele Organisationen 
die Aktionen unterstützen werden, müssen wir noch 
verschiedene Kontakte knüpfen. In einigen Monaten 
sollten wir Ihnen diesbezüglich genauere Informationen 
liefern können. 

Liebe Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde der Liga, 
liebe Freiwillige – wir danken Ihnen ganz herzlich für Ihre 
Unterstützung. Dank Ihrem Engagement werden Projekte 
und Aktionen zugunsten der Tiere überhaupt erst möglich. 
Ohne Sie geht gar nichts! 

Für 2009 wünschen wir Ihnen alles Gute. Frohe Festtage! 

Der Vorstand 

N°22 Dezember 2008

Zahlreiche Mitglieder und Sympathisanten fanden sich am Samstag, den 27. Sep-
tember, auf dem Waisenhausplatz in Bern ein. Mehrere hundert Personen beteilig-
ten sich an unserer Demonstration durch die Strassen der Bundeshauptstadt. 

Dies war äusserst erfreulich. Da jeder von uns an allen Ecken und Enden gefragt 
war, fragten wir uns ernsthaft, wie viele nicht im Kanton Bern lebende Perso-
nen wohl die Anreise auf sich nehmen würden, um sich uns anzuschliessen. 
Für mehrere Tierschutzfreunde kam der Anfahrtsweg einer mehrstündigen 
Zugfahrt gleich. Drei verschiedene Organisationen (SLGV, AG STG und ATRA) 
als Veranstalter eines solchen Events zusammenzubringen, war keine einfache 
Sache. Obwohl wir alle dasselbe Ziel verfolgen, gehen wir nicht zwangsläufig 
gleich vor. Umso mehr freuen wir uns über die gelungene Zusammenarbeit. 
Im November 2007 hatte sich die Liga mit der AG STG und ATRA im Tessin ge-
troffen, um den Grundstein für die Aktion zu legen. Bis im August 2008 wurde 
die Veranstaltung vorbereitet. Bei der Stadt Bern wurde eine Bewilligung ein-
geholt; der Standort wurde ausgewählt und das Material gemietet. Mit Hilfe 
eines Mailings und von Plakaten wurde auf das Event hingewiesen. Die Aktivi-
täten wurden vorbereitet usw. Sämtliche Beschlüsse wurden mit dem Einvers-
tändnis aller drei Parteien getroffen. Jeder konnte die Aktionen vorschlagen, 
die er für wichtig hielt, und sie in die Wege leiten. Die Zusammenarbeit klappte 
ausgezeichnet. Unser Dank richtet sich an Andreas Item, Geschäftsführer der 
AG STG, sowie an Max Molteni und Elena Grisafi Favre von ATRA. 

Und jetzt? 
Nun stellt sich die Frage, wie es nach der Veranstaltung weitergehen soll. Soll 
diese jedes Jahr durchgeführt werden? Soll sie in Bern oder einem anderen 
Kanton stattfinden? Soll dies im September oder zu einem anderen Zeitpunkt 
während des Jahres sein – beispielsweise im April anlässlich des Internationa-
len Tages der Versuchstiere? 

Am Sonntag, den 7. Dezember 2008, wird sich die Liga mit der AG STG und der 
ATRA in Zürich treffen, um solche und ähnliche Fragen zu besprechen. 
Wir sind auch an der Meinung unserer Mitglieder und Sympathisanten 
interessiert: Fanden Sie die Veranstaltung gut und möchten Sie, dass diese 
weitergeführt wird? Soll etwas geändert oder verbessert werden? 
Ihre Meinung ist wichtig, denn die Durchführung eines solchen Events ist mit 
viel Arbeit verbunden. Diese wird meist von Freiwilligen geleistet. Die wichtigs-
ten Aktivitäten zur Organisation des Anlasses (Bewilligungen einholen, Material 
mieten usw.) kamen auf Fr. 6’000.- zu stehen. Dieser Betrag wurde zwischen den 
drei Organisationen aufgeteilt, von denen sich jede mit Fr. 2’000.- beteiligte. 

Aktionstag und Demonstration für die Abschaffung aller Tierversuche

« Zusammen gegen  

Die Mitglieder der SLGV sowie von AGSTG und ATRA waren bereits am Freita-
gnachmittag vor Ort, um die Zelte aufzustellen und das Material entgegenzune-
hmen. Die Innengestaltung des Zeltes erfolgte bis um zehn Uhr abends. 
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 vom 27. September 2008

Tierversuche »

Samstagmorgen: Um sieben Uhr erfolgten die 
letzten Vorbereitungen, so dass um zehn Uhr die 
Besucherinnen und Besucher empfangen wer-
den konnten. 

Während des ganzen Tages (von 10.00 - 18.00 Uhr) hatten die Besucherinnen und Besucher 
die Möglichkeit, sich an den Ständen aufzuhalten und Petitionen zu unterzeichnen. Auch eine 
Bio-Bar war geöffnet. Der Vegi-Imbiss sorgte für vegetarische Küche. 

Veranstaltung ZUGETIVE 
Um 13.30 Uhr begann die Demonstration, die eine Stunde lang 
durch die Strassen von Bern führte. Die Umzugsroute war leider von 
der Polizei vorgegeben und führte uns durch zahlreiche „verwaiste“ 
Strassen. In den Fussgängerzonen oder belebteren Strassen schlos-
sen sich uns aber zahlreiche Passantinnen und Passanten an. 

Halt des Umzugs und Entrollen der Spruchbänder vor dem 
Parlament auf dem Bundesplatz.

Marie-Louise bemalte die Gesichter für die Demonstration. 

Auf der Website www.zugetive.ch sind zahlreiche Fotos der 
Demonstration zu sehen.
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Auch ein gemeinsames Vorgehen in diesem 
Bereich mit anderen Organisationen wird 
geprüft. In wenigen Monaten werden wir mit 
grösster Wahrscheinlichkeit mit der AG STG 
zusammenarbeiten, um eine gemeinsame 
Datenbank auf die Beine zu stellen. All 
unsere Informationen und Unterlagen 
(inklusive die Möglichkeit, unsere Liste mit 
den nicht an Tieren getesteten Kosmetika 
als Pdf-Dokument herunterzuschalten) 
werden auf einer besonderen Website 
zusammengetragen. 
In der nächsten Ausgabe unserer Zeitung 
werden wir Sie genauer über unser 
Vorhaben informieren. 

Auch ein gemeinsames Vorgehen in diesem 

« Jungle d’Amour » 
Zum Jahresende ein willkommenes Geschenk für Ihre 
Angehörigen oder Freunde 

Im Jahr 1988 wurde ein Buch von Jean Buhler ausgewählt, 
um die Neuenburger Literatur am Genfer Büchersalon 
zu vertreten. Es handelte sich dabei um «Les derniers 

les Premiers», eine Biographie 
von Baba Amte. Dieser starb im 
Februar 2008 in Anandwan, einem 
Dorf geheilter Leprakranker, die 
in der indischen Sozialhilfe tätig 
wurden. 

«Jungle d’Amour» (aus dem 
Maharatti und dem Englischen 
übersetzt), das in Asien grosse 
Erfolge feierte, stellt die 
Fortsetzung des vor zehn 
Jahren erschienen Werks dar. 
Die Geschichte handelt von der 

Entwicklung eines kleinen Zoos von 
Hemalkasa, in dem verwaiste wilde Tiere aufgenommen 
werden. «Jungle d’Amour» zeigt, dass der Respekt vor 
dem ursprünglichen Leben eine Quelle der Freude und 
Sicherheit darstellt. Eine mögliche Verständigung zwischen 
Mensch und Tier ist im Interesse beider Seiten. 

Das Buch kann für Fr 30.- beim Verlag «Editions du 
Carrefour», Edmond-de-Reynier 8, 2000 Neuenburg 
bestellt werden. 

les Premiers», eine Biographie 
von Baba Amte. Dieser starb im 
Februar 2008 in Anandwan, einem 
Dorf geheilter Leprakranker, die 
in der indischen Sozialhilfe tätig 
wurden. 

«Jungle d’Amour» (aus dem 
Maharatti und dem Englischen 

Entwicklung eines kleinen Zoos von 

Nicht an Tieren getestete Kosmetika 
Das Jahresende stellt bekanntlich die Zeit der Geschenke dar. Im 
November und Dezember schaltete die Liga deshalb in verschiedenen 
Zeitschriften Inserate, um nicht an Tieren getestete Kosmetika zu 
unterstützen.
Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass unsere Liste mit diesen Kosmetika 
gratis bei der Liga bezogen werden kann. Sie enthält folgende Informationen:  
Vertriebsorte in der Schweiz und Arten von Geschäften, die solche Kosmetika 
verkaufen, Verwendungsbereiche, Vorkommen von Substanzen tierischer 
Herkunft oder chemischen Zusammensetzungen in solchen Produkten usw. 

An der «Animalia» werden nicht an Tieren getestete Kosmetika vorgestellt 

Statistiken zu Tierversuchen in der 
Schweiz 2007 

Jedes Jahr mehr Tiere
Laut den vom Bundesamt für Veterinärwesen (BVET) 
veröffentlichten neuesten Statistiken wurden in den 
Schweizer Labors im letzten Jahr 726’392 Tiere einge-
setzt. 
In seiner Pressemitteilung vom 30. Oktober 2008 kündigte 
dieses aber nur eine «leichte Zunahme» an und erklärte: «Im 
Vergleich zum Vorjahr wurden 1,5% mehr Tiere eingesetzt.» 

Der breiten Öffentlichkeit mag das nicht allzu viel ers-
cheinen. Da diese Zahl aber jedes Jahr um einige Prozent 
zunimmt, sind wir inzwischen wieder auf dem Stand von 
1995 angelangt. 
Wir haben somit einen Rückschritt von über zehn Jahren 
gemacht. Dafür gibt es einfache Gründe. Diese sind bei den 
öffentlichen Institutionen und hauptsächlich bei den Uni-
versitäten zu suchen. 

Infolge Platzmangels können wir in dieser Ausgabe unserer 
Zeitung unsere Pressemitteilung zu den Statistiken nicht 
veröffentlichen. Sie kann jedoch auf der Startseite unserer 
Website unter „News“ eingesehen werden. Für unsere Mi-
tglieder, die über keinen Internetanschluss verfügen, wer-
den wir die Pressemitteilung in unserer nächsten Ausgabe 
publizieren. 
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Neue Plakatkampagne 2008 gegen das Pelztragen 

« Pelz ohne Leiden gibt es nicht »
Dieses Jahr führen wir erneut eine Kampagne 
gegen das Pelztragen durch. Sie wurde Mitte 
November in der Deutsch- und Westschweiz 
lanciert. Dabei werden rund tausend Plakate 
im F4-Format aufgehängt, wovon einige bis 
Ende Jahr zu sehen sein werden. 
Im Rahmen der Kampagne greifen wir ein 
Thema auf, das auf Plakaten zur Sprache 
gekommen war, die letztes Jahr nur im 
Kanton Genf aufgehängt wurden und in 
der Öffentlichkeit auf grosses Interesse 
gestossen waren. Bei einer in diesem Kanton 
durchgeführten Aktion gegen das Pelztragen 
befassten wir uns mit den drei Hauptaspekten 
des Pelztragens, nämlich der Zucht, der 
Jagd und dem Fallenstellen. Auf dem Plakat 
wird das Thema Zucht aufgegriffen. Der 
entsprechende Text lautet: 
«Egal, was die Pelzhändler und ihre Anhänger 
sagen – Pelz bedeutet immer Folter. 
Auch wenn uns die Pelzindustrie gerne vom 
Gegenteil überzeugen möchte, eine respektvolle 
Haltung von Pelztieren gibt es nicht und kann es 
nicht geben. Man darf sich nicht von den Labels 
der so genannten Qualitätspelze täuschen lassen. Die Händler werfen uns gerne vor, wir würden alte 
Fotos verängstigter Tiere in kleinen Käfi gen mit Gitterstäben zeigen. Sie selber können aber nicht 
mit Fotos von Tieren aufwarten, die sie ihren Bedürfnissen entsprechend aufzuziehen behaupten. 
Dies ganz einfach deshalb, weil es solche „Modellfarmen“ gar nicht gibt.» 

4Klage eines Pelzhändlers gegen die Plakatkampagne 2007 der SLGV 

«Tigre Royal SA» abgeblitzt 
Im März dieses Jahres (siehe Ausgabe Nr. 19 unserer Zeitung) berichteten wir über die 
Beschwerde, die ein Neuenburger Pelzhändler im Dezember 2007 gegen unsere Kampagne 
gegen das Pelztragen und diejenige des Neuenburger Tierschutzes (SPAN) eingereicht hatte. 
Die «Tigre Royal SA» bezeichnete die Kampagnen als eine «Verleumdung» des Pelztragens 
durch «irreführende und unnötig verletzende Behauptungen». 

Zürich, 29. Mai 2008

N° 105/08

In der Sache Tigre Royal SA gegen die 
Schweizer Liga gegen Vivisektion und für 
die Rechte des Tieres 

• Die Dritte Kammer der Schweizerischen 
Lauterkeitskommission, nach der Prüfung der 
Beschwerde vom 29. Dezember 2007 und der 
Stellungnahme vom 21. Januar 2008,
 
In Erwägung folgender Gründe: 

• Die Beschwerde richtet sich gegen zwei 
Plakate der Gegenpartei. Eines trägt die 
reine Textbotschaft: «TIERMASSAKER FÜR DIE 
MODE, NEIN DANKE!» Auf dem anderen ist ein 
Dinosaurier im Pelz abgebildet. Darunter ist zu 
lesen: «Nur MONSTER tragen noch PELZ». Somit 
stellte sich die Frage, ob diese Art Werbung 
im Sinne von Art. 3, Bst. a des Bundesgesetzes 
gegen den unlauteren Wettbewerb (UWG) 
unnötig verletzend ist. 

• Die beiden Gegenparteien verlangen eine 
Ablehnung der Beschwerde. Sie berufen 
sich dabei auf die Meinungsfreiheit. Die 
SLGV verweist auf die Rechtsprechung 
des Bundesgerichts sowie ein Urteil der 
Staatsanwaltschaft des Kantons Bern. Diese 
hatte einen Werbespot mit einem verletzten 
Tier in einer Falle und der Botschaft: «Lieber 
nackt als mit Pelz.» als zulässig erklärt. Da durch 
die Verfassung Meinungsfreiheit garantiert 
ist, gelangt das Bundesgesetz gegen den 
unlauteren Wettbewerb nach Ansicht der Liga 
in diesem Fall nicht zur Anwendung. Zudem 
liege kein Verstoss gegen dieses Gesetz vor, 
da die Behauptungen weder unrichtig noch 
irreführend oder unnötig verletzend seien. (...)

• Im Fall des Plakats mit dem Titel «Nur MONSTER 
tragen noch PELZ» müssen die Meinungsfreiheit, 
aber auch die Grenzen des Lauterkeitsgesetzes 
in Betracht gezogen werden. Die Bezeichnung 
Monster ist für die Kundschaft der Pelzhändler 
und somit für diese selber sicher entwürdigend. 
Trotzdem sind die Erklärungen, welche die 
Konkurrenzbedingungen bestimmen, nicht 
allesamt unlauterer Art. Als erstes müssen 
die im Sinne von Artikel 3, Abs. a des UWG 
«unnötig verletzenden Äusserungen» einen 
gewissen Schweregrad erreichen. Dies 
trifft nach Ansicht der Dritten Kammer der 
Schweizerischen Lauterkeitskommission, 
die mit dem Fall beauftragt wurde, nicht 
zu. Es handelt sich sicher um eine extreme 
Meinungsäusserung der Gegenpartei, nicht 
aber um eine Verleumdung der Kunden des 
Klägers. Obwohl mit dem Wort «Monster» 
eine negative Bedeutung verbunden ist, sind 
verschiedene Interpretationen möglich. 

• Die Beschwerde ist somit in beiden Fällen 
abzulehnen. 

In der Eröffnung ihrer Verfügung 
vom 19. Mai 2008 lehnte die Dritte 
Kammer der Schweizerischen Lau-
terkeitskommission die beiden 
Beschwerden aus den nebenstehend 
aufgeführten Gründen ab. 
Der Pelzverband Swissfur machte 
sich auf seiner Website darüber 
lustig, dass seine Beschwerde 
gegen die Kampagne eines deuts-
chen Tierschutzverbandes gegen 
das Pelztragen im Oktober 2007 
gutgeheissen worden war. Über 
die abgewiesene Beschwerde 
hüllte man sich hingegen lieber in 
Schweigen. Die «Tigre Royal SA» 
verzichtete auch auf einen Rekurs 
gegen diesen Beschluss, der innert 
zwanzig Tagen nach der Eröffnung 
der Verfügung möglich gewesen 
wäre. 

Unser Dossier zu dieser Angelegenheit sowie die Pressemitteilung zur 
Beschwerde der «Tigre Royal SA2 können auf der Website der Liga unter 
www.lscv.ch/de/pages/kampagne/2007/monnier_de_2007.html eingesehen werden. 
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4Die «Intuitive Kommunikation» der Tierärztin Anna Evans
 

Ein Mittel, um direkten Einblick in 
den Alltag eines Tieres zu erhalten 
Die «Intuitive Kommunikation»
Die meisten von uns haben sicher schon 
einmal festgestellt, dass wir zu Tieren oder 
den von uns geliebten Lebewesen eine ganz 
besondere Beziehung aufbauen. Wir haben 
das Gefühl, diese ohne Worte zu verstehen. 
In der Tat verfügen gewisse Leute über die 
Fähigkeit, mit ihrer Umgebung im Alltag 
spontan und direkt kommunizieren zu 
können. Allerdings ist es nicht immer einfach, 
sich selber zu vertrauen oder auf Wunsch 
eine Intuition zu haben. Tiere stellen ideale 
Partner dar, die es uns ermöglichen, mit 
unserer intuitiven Dimension in Berührung zu 
kommen. Im Rahmen zahlreicher Workshops 
kann deshalb die Intuitive Kommunikation 
mit Tieren erlernt werden. 

Die kommunizierende Person begibt sich dabei 
freiwillig in einen Wahrnehmungszustand, 
der dem gewohnten Bewusstsein eines Tieres 
entspricht. Auf diese Weise können mit dem 
Tier über den gewohnten mentalen Zustand 
hinaus Informationen ausgetauscht werden. 
Dies gleicht den Vorgängen, die sich ereignen, 
wenn wir eine Intuition haben. Um die Aktivität 
zu beschreiben, hat Anna Evans deshalb den 
Begriff Intuitive Kommunikationentwickelt. 
Dieses Vorgehen, das wir oft gerne entwickeln 
würden, um mit unseren Tieren anders 
umzugehen, lässt sich auch im Umgang mit 
wilden Tieren anwenden. Hier einige Fragen, 
die dank der Intuitiven Kommunikation 
beantwortet werden können: 

• Ist mein Tier glücklich mit mir?

• Ich habe das Gefühl, die Gedanken meines 
Tieres lesen zu können. Ist dies nur Einbildung?

• Warum hat es plötzlich sein Verhalten 
geändert?

• Wie hilft ihm eine verordnete medizinische 
Behandlung? 

• Möchte mein Tier eine Krankheit bis 
zum Ende durchstehen oder bevorzugt es 
Euthanasie? 

• Was können mich die Wildtiere lehren, mit 
denen ich zu tun habe? 

Auf diese Weise können wir dafür sorgen, 
dass uns unser Tier besser versteht, und 
beispielsweise bei einer Dressur wertvolle Zeit 
gewinnen. Die «Intuitive Kommunikation» ist 
auch nützlich, um besser zu verstehen, was 
ein Tier erlebt, mit dem wir zu tun haben. 
Sie erlaubt es uns, unseren Motivationen 
entsprechend unsere Beziehung zu ihm zu 
verbessern. 

Weitere Anwendungen 
Fern von jeglichen vorgefassten Ideen 
ermöglicht die Intuitive Kommunikation eine 
direkte Begegnung mit dem anderen in der 
Realität seiner Wahrnehmung. Sie verändert 
nicht nur unsere Beziehung zum Tier und 
unserem lebenden Umfeld, sondern auch 
unsere Wahrnehmung von uns selber. Unsere 
Intuition entfaltet sich und wir erhalten die 
Freiheit, diese in all unseren Lebensbereichen 
einzusetzen. Mit oder ohne Hilfe von 
Tieren werden diese Bereiche im Rahmen 
spezifischer Workshops angegangen. So ist 
es möglich, mit Babys, Behinderten oder 
Pflanzen, die ohne Worte kommunizieren, auf 
intuitive Weise in Beziehung zu treten. 

Workshops für wen?
Die Workshops richten sich an alle Berufsleute, 
die in ihrem Tätigkeitsbereich eine neue 
Dimension erlangen wollen. Das können 
Therapeuten, Reiter, Züchter, Erzieher oder 
Tierkünstler sein. Angesprochen sind aber 
auch all diejenigen, die in einem dynamischen 
und stimulierenden Umfeld eine bessere 
Beziehung zu den Lebewesen in ihrer 
Umgebung entwickeln möchten, sowie 
Jugendliche im Alter von 8 bis 14 Jahren. Im 
Rahmen der eintägigen Workshops werden 
erste Versuche mit diesem Instrument gemacht, 
damit die Teilnehmenden mit den Tieren in 
ihrer Umgebung respektvoll umgehen können 
und ein offenes Ohr für sie haben. Dank 
einfachen und spielerischen Übungen treten 
die Teilnehmenden in Kontakt mit der Welt der 
Tiere. Sie erwerben ein besseres Verständnis 
und eröffnen sich neue Perspektiven in den 
Beziehungen zu ihren Vierbeinern. 

Marilyn Bettex

Zur Tierärztin Anna Evans
Seit 1982 setzt die Tierärztin Anna Evans setzt 
Alternativtherapien ein. Sie arbeitete unter sehr 
vielfältigen Bedingungen mit Wildtieren, Pferden, 
Haustieren, Hunden und Katzen. 
Unter der Leitung von Dr. Hartman, der für seine 
innovative Forschung mit dem Albert-Schweitzer-
Preis ausgezeichnet wurde, liess sie sich im Bereich 
der tierärztlichen Homöopathie ausbilden. Sie 
befasste sich auch mit der Homöopathie für 
menschliche Patienten und praktizierte während 
mehreren Monaten in ihrer Klinik. Anschliessend 
absolvierte sie eine allgemeine Ausbildung 
im Bereich der ganzheitlichen Medizin und 
erlangte ein Diplom für Veterinärakupunktur des 
Internationalen Verbandes für Veterinärakupunktur 
in den USA. 

N ä c h s t e  Wo r k s h o p s  i n  d e r  We s t s c h w e i z
Workshop für Jugendliche  (8 – 14 Jahre)

• La Tour-de-Peilz le 27. Dezember 2008

• Genf, 29. Dezember 2008

Auskünfte und Anmeldungen: 
charlotteletient@hotmail.com

Workshop «Mit seinem Pferd erfolgreich sein»
• Signy (bei Nyon), 3. Januar 2009

Auskünfte und Anmeldungen: 
info@communicationintuitive.com

Weitere Informationen sowie die Daten der nächsten Workshops in Ihrer Region sind auf der 
Website  www.communicationintuitive.com erhältlich. 
In der Schweiz werden die Workshops derzeit auf Französisch durchgeführt. Demnächst werden 
auch Workshops auf Englisch angeboten. 
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Fortsetzung unseres Dossiers  

« Vivisektion in der Schweiz 
an 100 Vögeln einer auf der Roten 
Liste eingetragenen Art bewilligt  » 
Im Juni dieses Jahres (siehe Ausgabe Nr. 20 unserer Zeitung) veröffentlichten wir unser Dossier zur 
Beschwerde, die wir beim Solothurner Staatsanwalt gegen einen Waadtländer Wissenschaftler 
einreichten, dessen Tierversuche zum Tode mehrerer Jungvögel geführt hatten. 

Dieser Forscher schätzte es offensichtlich 
nicht besonders, dass sein Handeln öffentlich 
gemacht wurde. Am 16. Juni liess er uns ein 
entrüstetes Schreiben zukommen, in dem er 
unsere Pressemitteilung als «verleumderisch» 
bezeichnete und damit drohte, sich Schritte 
gegen unser «willkürliches Vorgehen» zu 
überlegen. 

Auf drei Seiten stellte er frei erfundene 
Behauptungen auf und erklärte, seine 
chirurgischen Eingriffe liessen sich «mit dem 
Anbringen eines elektronischen Chips zur 
Identifi zierung von Haustieren vergleichen». Den 
damit verbundenen Schmerz verglich er mit 
«demjenigen bei einer subkutanen Injektion mit 
Hilfe einer grossen Nadel». 
Man muss sich wirklich ernsthaft fragen, was 
der Mann damit erreichen möchte, wenn er 
das Anbringen einer Tablette von 3 x 3 mm 
(das einen Schnitt in die Haut erfordert) an 
einem 50 g schweren Vogel mit der Injektion 
eines elektronischen Chips in der Grösse eines 
Reiskorns an einem mehrere Kilo schweren 
Tier vergleicht. 
Dr. Bize verschonte uns auch nicht mit 
absurden Behauptungen. Dies obwohl aus 
unserer Pressemitteilung klar hervorgeht, 
dass wir über offi zielle Unterlagen verfügen, 
mit denen solche Behauptungen widerlegt 
werden können. Während wir schreiben, dass 
er von der Behörde des Kantons Solothurn 
die Bewilligung erhielt, seine Versuche an 
100 Vögeln durchzuführen, erklärt er: «Diese 
Anschuldigung ist falsch und unbegründet.» 
Während wir darauf hinweisen, dass der 
Alpensegler zu den auf der Roten Liste 
aufgeführten Arten gehört, erklärt er 

erneut: «Diese Anschuldigung ist falsch und 
unbegründet.» 

Wie dem auch sei - es ist höchste Zeit, dass der 
Solothurner Staatsanwalt zum Fall Stellung nimmt. 
Dieser hatte uns am 4. August 2008 versichert, 
er wolle bei der Tierversuchskommission des 
Kantons Zürich ein Gutachten erstellen lassen. 
Ende Oktober war aber noch kein solches 
Verfahren in die Wege geleitet worden. Unser 
Rechtsanwalt wies in einem Schreiben vom 
27. Oktober 2008 darauf hin, dass seit der 
Einreichung unserer Beschwerde anderthalb 
Jahre vergangen sind und ein derart langsames 
Vorgehen inakzeptabel ist. Dies umso mehr, 
«da die Tatsachen nicht bestritten werden und im 
Dossier nur die Beurteilung der Kommission fehlt.» 

Sämtliche Unterlagen zum Fall Bize und unsere 
entsprechende Antwort können unter der Rubrik 
«Chronologie» unseres Dossiers eingesehen 
werden. Dieses befi ndet sich auf unserer Website 
unter http://www.lscv.ch/de/pages/tierversuche/
bize/pressemitteilung.html

An unsere neuen Leserinnen und Leser, Mitglieder der Kontaktstelle Tierversuchsgegner
Liebe Leserinnen und Leser 
Einige von Ihnen halten erstmals unsere Zeitung in den Händen. Vor 
kurzem hat die Kontaktstelle Tierversuchsgegner, die sich insbeson-
dere gegen die Vivisektion einsetzte, ihre Tätigkeiten eingestellt. Herr 
Rudin, der diese Deutschschweizer Organisation 1984 gründete und 
seither leitete, hat uns deshalb seine Mitgliederliste übergeben. Auf 
diese Weise möchte er uns ermöglichen, seine Arbeit fortzusetzen. 

Für die Mitglieder der Kontaktstelle Tierversuchsgegner, die bereits der 
SLGV angehören, ändert dies nichts. 
Nichtmitglieder der SLGV haben zwei Möglichkeiten:  Wenn Sie un-

sere Aktionen unterstützen möchten, zahlen Sie einfach den Jahres-
beitrag. Sie werden dann automatisch Mitglied der SLGV. 
Wenn Sie nicht Mitglied der SLGV werden möchten, wird der Ver-
sand dieser Zeitung nach dem Erscheinen unserer nächsten Ausgabe 
im März 2009 automatisch eingestellt. In einem solchen Fall müssen Sie 
keine besonderen Schritte unternehmen. 

Wir danken Herrn Rudin ganz herzlich für seine grosszügige Geste und 
für das Vertrauen, das er der SLGV entgegenbringt. Wir hoffen, schon 
bald viele von Ihnen zu unseren Mitgliedern zählen zu dürfen. 

Der Vorstand 

1988 stellte Anna Evans fest, dass sie mit Tieren auf 
intuitive Weise kommunizieren kann. Bei ihrer Arbeit 
setzte sie das neue Werkzeug aber erst ein, als sie sich 
eingehend mit dem Mechanismus befasst hatte, der 
solche Erfahrungen überhaupt möglich macht. Fest 
davon überzeugt, dass wir alle über diese Fähigkeit 
verfügen, sie aber zu wenig nutzen, möchte Anna 
Evans jene begleiten und unterstützen, welche 
diese in Vergessenheit geratene Dimension unseres 
menschlichen Potenzials nutzen wollen.  Anna Evans 
teilt ihre Erfahrungen im Bereich der Intuitiven 
Kommunikation im Rahmen von Werkshops mit, 
die seit über fünfzehn Jahren allen zugänglich 
sind. Mit ihrer Arbeit möchte sie zu einem besseren 
Verständnis zwischen Mensch und Tier beitragen 
und dafür sorgen, dass sich die Beziehungen der 
Menschen zu allen übrigen Lebewesen entfalten. 
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4Futter für Haustiere 

Anifit – eine Alternative zum herkömmlichen Tierfutter 
Das Futter der Marke Anifi t wird in Schweden hergestellt, wo die Verwendung von Fleisch 
mit Hormon- und Antibiotikarückständen oder die Beigabe von Kadavermehl verboten 
ist. Seit 2001 werden die Produkte in der Schweiz vertrieben. Sie stellen eine natürliche 
Ernährung auf der Grundlage von frischem Fleisch ohne künstliche Zusätze zu einem 
vernünftigen Preis dar. 

Gutschein für ein Gratismuster 
Hier erhalten Sie ein Gratismuster und/oder Ratschläge zum Thema Futter: 

René DAENZER, Team-Manager ANiFiT  www-ani-fit.ch
Somais 1, CH 1009 PULLY

Tel 079 220 16 71  -  Fax 021 729 82 03  -  e-mail: rddaenzer@bluewin.ch

Um gesund zu bleiben, müssen unsere 
Hunde und Katzen hochwertiges Futter 
erhalten, das ihren Bedürfnissen entspricht. 
In den Supermärkten, die meist nur qualitativ 
schlechtes Futter verkaufen, ist dieses im 
Allgemeinen nicht zu fi nden. Herkömmliches 
Futter ist in ernährungstechnischer Hinsicht 
nur durch die Beigabe verschiedener 
Substanzen einigermassen ausgewogen. 
Das beste Futter ist zweifellos dasjenige, das 
selber zubereitet wird. Damit bei den Tieren 
keine Mangelernährung entsteht, muss 
man aber über Zeit und die erforderlichen 
Kenntnisse verfügen. Anifi t kann in 
dieser Hinsicht eine sinnvolle Alternative 
darstellen. Die Produkte enthalten zu 
60% Fleisch, das für den menschlichen 
Konsum zugelassen ist. Dies bedeutet aber 
nicht, dass die Fleischstücke in den Anifi t-
Dosen normalerweise auf dem Teller des 
Menschen landen. Es handelt sich vielmehr 
um Abfälle und unverkäufl iche Teile, die 
aufgewertet werden. In den Produkten 
sind weder Kadavermehl, noch zu viele 
Vitamine, chemische Farbstoffe, Zusätze 
oder Konservierungsstoffe enthalten. Die 
vegetarische Zusammensetzung schliesst 
auch Produkte gentechnisch veränderter 
Organismen aus. 
Die wichtigsten Futtermittelhersteller 
lassen ihre Produkte an Tieren testen. 
Verschiedene Tests sind sehr unangenehm. 
Dies gilt beispielsweise dann, wenn die 
Verträglichkeit eines neuen Produktes oder 
die regulierenden Auswirkungen eines 
solchen für Tiere getestet werden, die an 
Allergien leiden. Um die Qualität seines 
Futters zu evaluieren, arbeitet Anifi t mit 
schwedischen Zuchthöfen zusammen. Auf 
diesen Familienbetrieben können sich die 
Tiere frei bewegen und die durchgeführten 
Tests sind für sie mit keinerlei Belastungen 
verbunden. 

Ein umfassendes Angebot 
In enger Zusammenarbeit mit Ernähr
ungswissenschaftlern, Tierärzten und 
Biologen wurden verschiedene Menüs 
für Hunde und Katzen zusammengestellt. 
Diese werden ausschliesslich mittels 
Haustürgeschäft vertrieben. Bei 
allen Menüs wird die einmalige oder 
automatische Bestellung dem Endkunden 
zum gewünschten Datum per Post 
geliefert. Die Zahlung erfolgt durch 
Lastschriftverfahren bei der Bank oder 
Post oder durch Einzahlungsschein mit 
Referenznummer. 

Gratisdegustation und 
Partnerschaft 
Wer die Produkte von Anifi t kennen 
lernen möchte, kann ein Gratismuster 
bestellen. Das Sortiment umfasst 
Trocken- und Feuchtmenüs, MIX 
(Sortiment aus vier Getreidearten und 
3 Trockengemüsesorten), Biskuits, 
Trockenfl eisch und Futterzusatz. 
Wer sich für die Produkte interessiert, 
kann auch „Partner“ von Anifi t werden 
und Anteil an der Gewinnmarge des 
Unternehmens haben. 

4Zur HPV-Impfung 

Vorsicht ist angebracht 
Das Glück winkt bekanntlich nur im gegenwärtigen 
Augenblick. Dieser magische Moment führt dazu, 
dass wir unsere Angehörigen und die Schönheit der 
Natur schätzen. Augenblicke, in denen wir uns fernab 
jeglicher Alltagssorgen wohl fühlen und Harmonie 
erleben, sind eine Wohltat für unsere Gesundheit. 
Im Verborgenen lauert aber der Menschenfresser 
«Rentabilität». Wer sich in unserem Land guter 
Gesundheit erfreut, schadet seinen Interessen. Wir 
müssen wachsam sein, um nicht in seine Fänge zu 
geraten (richtig, Weihnachten steht schon bald vor 
der Tür!). In der Tat glaubten unsere Jugendlichen 
vor noch nicht allzu langer Zeit noch ans Christkind 
und schon werden sie höfl ich aufgefordert, sich 
gegen HPV impfen zu lassen. Sie werden aber nicht 
ausreichend informiert, um selber entscheiden zu 
können. Meine Damen, glauben Sie ja nicht, die 
Impfung gegen Gebärmutterhalskrebs mache Sie 
tatsächlich gegen diese Krankheit immun. Immun 
macht sie nur gegen vier von über hundert Viren des 
Papilloma-Typs. 

Für Krebs gibt es viele Gründe und das Virus stellt nur 
einen Co-Faktor dar. Die HPV-Impfung ist keineswegs 
ein Geschenk. Immun macht sie nur gegen ganz wenige 
Papilloma-Viren, nicht aber gegen Krebs selber. 

Sicher sind auch heute nur intime Kontakte, bei 
denen ein Präservativ verwendet wird. Was wollen 
wir unseren Jugendlichen vermitteln? Dass das 
System allmächtig ist und als einziges über den 
Zugang zur Gesundheit verfügt? Insbesondere bei 
Jugendlichen dürfen die übrigen Infektionsrisiken auf 
keinen Fall ausser Acht gelassen werden. Dies würde 
bedeuten, ihnen ein falsches Sicherheitsbedürfnis 
zu vermitteln. Zudem besteht die Impfung erst seit 
kurzem. Es gibt keinerlei Erfahrungen, die sich über 
einen längeren Zeitraum als fünf Jahre erstrecken. 
Daten zur Immunitätsdauer und zu Nebenwirkungen 
liegen keine vor. Bereits wurde auf Fälle hingewiesen, 
bei denen Tage oder Wochen nach der Impfung 
gravierende Probleme wie neurologische 
Auswirkungen oder Missbildungen bei Babys 
auftraten, die kurz nach der Impfung geboren 
wurden. Sogar von Todesfällen war die Rede. 
In dieser vom schnöden Mammon regierten Welt, die 
glücklicherweise langsam ins Wanken gerät, nach 
Verantwortlichen zu suchen, stellt ein aussichtsloses 
Unterfangen dar. Der Run nach dem grossen 
Geld kommt einem autistischen und seelenlosen 
Verhalten gleich. 

Liebe Eltern, seien Sie vorsichtig! Entscheidungen 
wollen überdacht sein. Treffen Sie diese erst, wenn 
Sie sich ausführlich informiert haben. So bedauern 
Sie später nichts. 

Sylvie Benoît

Quellen:
• Dr. Nathalie Calame, Neuenburger Vereinigung für 
Komplementärmedizin
• www.infovaccin.fr
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Auch Murielle und 
Marie, die sich am 
Samstag um unseren 
Stand kümmerten, 
danken wir ganz herzlich.
Demnächst werden sie 
in der Stadt Freiburg 
weitere Standaktionen 
durchführen. Alle in die-
sem Kanton wohnhaften 
Personen, welche die 
beiden gerne unterstützen 
würden, sollen sich bei der 
Liga melden. 

Einmal mehr stiess die Liga mit ihrem Stand an 
der «Animalia», die am 18./19. Oktober 2008 
im Lausanner Palais de Beaulieu stattfand, auf 
reges Interesse. Rund 25’000 Besucherinnen und 
Besucher kamen bei uns vorbei. Viele nahmen sich 
Zeit für ein Gespräch, wurden in die Verwendung 
von Alternativmethoden eingeführt und 
informierten sich über Tierversuche. 

Wie wir bereits an der Veranstaltung «ZUGETIVE» 
in Bern festgestellt haben, steht ein Grossteil der 
Gegner von Tierversuchen bereits hinter uns. Im 
Vergleich zu denjenigen, welche die Vivisektion 

aus wirtschaftlichen oder «wissenschaftlichen» Gründen 
unterstützen, sind wir aber nicht zahlreich genug, um eine rasche 
Veränderung in diesem Bereich herbeiführen zu können. 
Somit liegt es an uns, den Grossteil der Bevölkerung anzusprechen, 
der zwar nicht gegen unsere Aktionen eingestellt ist, aber fürchtet, 
die Abschaffung von Tierversuchen würde der medizinischen 
Forschung ein Ende bereiten. In der Tat handelt es sich dabei um 
ein kompliziertes Thema. Die Ausstellung «Animalia» bietet die 
ideale Gelegenheit, um Leute von unserer Sache zu überzeugen, 
die sonst nicht die Zeit oder den Mut hätten, uns zuzuhören. 

Unser besonderer Dank richtet sich an Laurianne und 
Fabrice. Sie unterstützten uns bei unserer Standaktion 
am Sonntag und halfen, den Stand am Abend wieder 
abzubauen. 

Einmal mehr stiess die Liga mit ihrem Stand an 
der «Animalia», die am 18./19. Oktober 2008 
im Lausanner Palais de Beaulieu stattfand, auf 
reges Interesse. Rund 25’000 Besucherinnen und 
Besucher kamen bei uns vorbei. Viele nahmen sich 
Zeit für ein Gespräch, wurden in die Verwendung 
von Alternativmethoden eingeführt und 
informierten sich über Tierversuche. 

14. Internationale Ausstellung für Haustiere 

animalia
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Menu 1
Vorspeise

Weisskohlsalat mit Karotten und Cashewnüssen

Hauptgang 
Gefüllte Pilze mit Rotkraut

Dessert
Birnen in Rotwein

Es geht auch ohne  
Festliche Weihnachts- und Neujahrsessen sind möglich, auch ohne die verfettete Leber grausam gestopfter Gänse und Enten, ohne 
Entenbrustfi let-Nebenprodukte der Stopfl eberindustrie, ohne krankgemästete Puten, ohne in qualvoller Enge gezüchtete Lachse, ohne den 
Laich von vom Aussterben bedrohter Fische, ohne Kalbsfi let, ohne Carré d’agneau, ohne «Cochon-au-lait �- kurz, ohne Fleisch!

In der letzten Nummer haben wir unsere Leser 
auf einige guten Gründe, vegetarisch zu essen, 
aufmerksam gemacht: für die Gesundheit, aus 
Respekt für die Erde, und aus Rücksicht gegenüber 
hungernden Menschen, aus Liebe zu den Tieren. 
Als Tierschutzorganisation können wir nicht 
genug darauf hinweisen, welches Leid vorab die 
industrielle Produktion von Fleisch, Eier und Milch 
für die betroffenen Tiere bedeutet: erbarmungslose 
Reduzierung des Individiums auf eine anonyme 
Produktionseinheit, ohne die geringste Rücksicht 
auf die arteigenen Bedürfnisse, Aufzucht in 
qualvoller Enge, der Terror des Transportes in ein 
Schlachthaus, und endlich die gnadenlose Routine 
des Tötens unendlicher Massen von Schlachttieren. 
Eine unvorstellbare Zahl von Lebewesen gewinnt 
ihre kurze Daseinsberechtigung nur mit ihrem 
vorausgeplanten Tod auf dem Boden oder an einem 
Hacken eines Schlachthofes.
Drängt sich, in Anbetracht dieser Tatsachen, nicht 
der Wunsch auf, wenigstens hin und wieder nicht 
mehr an diesem Gemetzel mitverantwortlich zu 
sein, weniger Fleisch oder gar kein Fleisch mehr zu 
konsumieren? Zum Beispiel an den Feiertagen Ende 
Jahr vegetarisch zu essen?
Das unsägliche Cliché, dass vegetarische Gerichte 
langweilig seien, und hauptsächlich aus Karotten 
knabbern oder Sonnenblumenkerne kauen bestehe, 
ist längst widerlegt. Vegetarisch kochen ist Kochen 
mit Phantasie, kreativ und jedermann-frau möglich.
Vegetarische Mahlzeiten können sowohl fürs Auge 
als auch für den Gaumen ein absoluter Genuss sein 
- nicht umsonst wenden sich auch renomierte Köche 
dieser Küche zu.
In allen Buchhandlungen - oder via Internet - sind 
Kochbücher für die vegetarische Küche erhältlich; 
es ist kein Problem, in spezialisierten Geschäften die 
eventuel im Supermarkt nicht erhältlichen Produkte 
zu erstehen. Die vegetarische Küche verarbeitet 
saisongerechtes Gemüse und Früchte, keine in Kenja 
und nach Europa gefl ogene Mini-Böhnchen, keine 
Erdbeeren aus den USA an Weihnachten, und werden 
ausnahmsweise tropische Früchte gebraucht, sollten 
wenigstens nur welche aus umweltgerechtem Anbau 
berücksichtigt werden.
Vielleicht lassen sich einige unserer Leser überzeugen 
und probieren eines der nachfolgenden Rezepte für 
ein festliches Essen.
Die Mengen und Zutaten können nach Belieben 
variert werden, z.B. mehr Karotten als Kohl, kein oder 
viel Pfeffer, Cognac an Stelle von Grand Marnier, 1 
oder 3 Toast pro Person .....

Susanne Wachtl

Menu 1
Vorspeise

Weisskohlsalat mit Karotten und Cashewnüssen

Hauptgang
Gefüllte Pilze mit Rotkraut

Dessert
Birnen in Rotwein

•  Feingeschnittener Weisskohl, Stangensellerie, Karotten, Petersilie und eine 
Zwiebel mischen, mit Salz und Pfeffer bestreuen.
Mohnsamen in Sesamoel rösten, bis die Samen platzen, abkühlen lassen.
Cashewnüsse auf einem Backblech bei mittlerer Hitze leicht rösten, abkühlen 
lassen. Essig, Oel und Mohnsamen verrühren und über den Salat giessen, gut 
vermischen und mit den Nüssen garnieren.

•  Feingeschnittener Rotkohl, ein geraffelter 
Apfel in Oel oder Margarine anbraten, mit 
Rotwein ablöschen, Gemüsebouillon zufügen 
und auf kleinem Feuer ca. 1 Stunde garen. Mit 
Salz und grobgemahltem Pfeffer würzen.

•  8 Scheiben Vollkorn-Toastbrot auf beiden 
Seiten im Ofen oder Toaster leicht rösten. 
8 grosse Pilz-Köpfe in Oel leicht anbraten, 
salzen und abtropfen lassen.
Die Pilzstengel hacken und mit einer 
feingeschnittenen Zwiebel einige Minuten in 
Oel auf kleinem Feuer kochen, die vorgekochten, 
grob gehackten Kastanien zufügen. Mit Salz, 
Pfeffer, Muskatnuss abschmecken. 
Die Toastscheiben auf ein reichlich eingefettetes 
Backblech legen, die mit der Kastanienmasse 
gefüllten Pilzköpfe daraufl egen und im Ofen 
bei 200C ca. 10 Minuten backen.

•  Ca. 1,5 Liter Rotwein, Zucker und eine in 
Scheiben geschnittene Zitrone zu einem 
dünnen Sirop einkochen.
8 grosse, schön gewachsene Birnen sorgfältig 
schälen, Stiel nicht entfernen.
Die Birnen in den Rotweinsirup legen, Zimt, 2 
Nelken, eine Prise Salz und grobgemahlenen 
Pfeffer beigeben. Bei kleiner Hitze die Birnen 
weichkochen.
Die Birnen auf einer Platte anrichten und mit dem eingekochten, dickfl üssigen 
Sirup übergiessen.  
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IMPRESSUM   Schweizer Liga gegen Vivisektion 
Die 1883 gegründete Schweizer Liga gegen Vivisektion (SLGV) ist ein Verein im Sinne von Art. 60 des Zivilgesetzbuches. Sie verfolgt folgende Ziele:  
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Bereich. Die SLGV nutzt dabei alle gesetzlichen Mittel und strebt die Abschaffung der Tierversuche an. Förderung und Finanzierung aller alternativen 
wissenschaftlichen Methoden, die zur Abschaffung der Tierversuche beitragen. Die SLGV wird ausschliesslich durch Spenden und Legate fi nanziert. Sie 
erhält keinerlei Subventionen der öffentlichen Hand und ist somit vollkommen unabhängig. Als gemeinnütziger Verein ist sie von den Steuern befreit. 
Alle Spenden ab CHF 100.- sind steuerabzugsfähig. Gemäss Art. 19 ihrer Statuten ist die SLGV nicht gewinnorientiert. Ihr Vermögen kann nur für die 
angestrebten Ziele eingesetzt werden. 
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Menu 2
Vorspeise 

Blätterteig-Täschchen

Hauptgang
Reis in Ananas

Dessert
Flambierte Bananen

Sondermüll
Beide der vorgestellten Rezepte enthalten keine tierischen Produkte, also auch 
keine Eier, und dies aus folgenden Gründen:

Die zum Teil riesigen Legehennenbetriebe sind nicht nur eine Belastung für die 
Umwelt, die Art und Weise wie Legehennen in den überbelegten Betrieben ihr 
kurzes Leben fristen müssen, nimmt wenig bis keine Rücksicht auf ihr artgemässes 
Verhalten. Zudem werden die nur 18 Monate alten, aber schon ausgebrannten 
Hennen auf absolut widerliche Weise umgebracht. Jedes Jahr werden alleine in 
der Schweiz 1,7 Millionen dieser Tiere getötet (man muss sich mal die Anzahl 
vorstellen pro Jahr in der ganzen EU!)! Da niemand mehr sich die Mühe macht, 
Suppenhuhn zu zubereiten, wird ein Teil zu Heimtierfutter verarbeitet, ein Teil 
zu Tiermehl und in der Zementindustrie als Brennstoff gebraucht. Im Rahmen 
eines Pilotversuchs werden die Tiere als Rohstoff in Biogasanlagen verwendet. 
Im Gespräch ist auch eine mobile Schlachtanlage: die Tiere würden in einem Tank 
mit CO2 betäubt und anschliessend getötet. Das Vernichten der «alten» Hennen 
ist für die Produzenten kostspielig, rund 1 Franken pro Tier. Die Tiere sind zu 
einem Entsorgungsproblem geworden! Und es ist unschwer, sich vorzustellen, 
wie mit diesem «Müll» umgegangen wird!
Dazu kommt noch die ungefähr gleiche Anzahl der männlichen Kücken, die 
sofort nach dem Schlüpfen umgebracht werden; sie werden ja keine Eier legen 
und sind zur Mast ungeeignet, da die Legehennenrasse zu wenig Fleisch an den 
Knochen hat .....
Die ganze Eierindustrie ist eine gnadenlose, schamlose Ausbeutung dieser 
bedauernswerten Tiere; der Genuss von Eier ist deshalb wann immer möglich 
zu vermeiden.... 

Menu 2
Vorspeise 

Blätterteig-Täschchen

Hauptgang
Reis in Ananas

Dessert
Flambierte Bananen

 
• Blätterteig in Rechtecke schneiden, ca. 12x12 cm. 
Mit beliebiger Füllung belegen. 
Rechte und linke Seite des Teigs einschlagen, mit 
Wasser bestreichen und in der Mitte leicht eindrücken. 
Bei 200C ca. 20 Minuten goldbraun backen.
Die Täschchen können nach Belieben mit gehackten 
Pilzen, mit gekochtem, grobgehacktem Spinat oder 
mit Tofuwürstchen gefüllt werden.

 
•  Eine grosse, reife Ananas der Länge nach  halbieren 
und aushöhlen, sodass 2 Schalen entstehen.
Das Fruchtfl eisch in kleine Würfel schneiden.
Eine feingeschnittene Zwiebel, feingeschnittener 
Stangensellerie und in Scheiben geschnittene Pilze 
bei ständigem Rühren in Oel ca. 2 Min. braten. 

Die Hälfte der Ananaswürfel, den 
vorgekochten Langkornreis, 2 
Esslüffel Sojasauce, eine Prise Salz und 
Zucker, eine Handvoll Cashewnüsse 
dazugeben. Mit 2 Löffeln die Masse 
in der Pfanne umrühren, bis alle 
Zutaten sehr heiss sind, und in die 
Ananashälften einfüllen.

 
• Schöne, reife Bananen der Länge nach 
halbieren. In einer grossen Bratpfanne 
Margarine erhitzen, Zucker dazugeben 
und leicht braun werden lassen. Die 
Bananen dazufügen und bei starker 
Hitze auf beiden Seiten anbraten. 
Grand-Marnier dazugeben.  Die Pfanne 
leicht schräghalten und den Alkohol 
mit einem Streichholz vorsichtig in 
Flammen setzen. Die fl ambierten 
Bananen SEHR vorsichtig  anrichten 
und mit blättrig geschnittenen 
Mandeln bestreuen.
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Editoriale
Cari Soci, Care Amiche e Cari Amici della Lega,

Nel corso del prossimo anno, molte azioni in corso 
cominceranno a dare i primi frutti. Alcune sono importanti. 
Citiamo per esempio l’allestimento della prima cattedra 
universitaria in Svizzera dedicata esclusivamente 
all’insegnamento dei metodi alternativi. Questo 
insegnamento si terrà presso l’Università di Ginevra, grazie 
all’eccellente lavoro svolto da Egon Naef, Presidente della 
Fondazione Naef. Grazie ai vostri doni e a diversi generosi 
lasciti, la LSCV potrà garantire, per i prossimi cinque anni, un 
sostegno finanziario a questa cattedra, il cui budget annuo 
è di Fr. 500’000.--

La nuova legislazione sulla protezione degli animali, entrata 
in vigore (salvo per quanto attiene alla sperimentazione 
animale) lo scorso settembre, comincerà ad essere attuata 
nei prossimi mesi nel nostro paese, in quanto i testi di legge 
cantonali saranno adattati tra breve. 
La prima impressione che ne emerge è che la complessità 
della nuova ordinanza, nonchè la redazione piuttosto 
evasiva di gran parte degli articoli, sembra dare ali alle 
autorità cantonali. Quelle di loro che sono irritate dalle 
azioni o dal lavoro svolto sul terreno dagli organismi di 
protezione degli animali, sfruttano tutte le possibili risorse 
offerte da questi testi per limitare le nostre azioni e ritirarci 
alcuni diritti acquisiti grazie alla precedente ordinanza. 
Questo atteggiamento è deplorevole e c’è da temere che 
certe autorità cantonali decidano tra di loro e nella più 
totale assenza di trasparenza, quali misure adottare in caso 
di inosservanza della Legge sulla protezione degli animali 
nonchè le modalità dei controlli, in particolare quelli 
effettuati nelle aziende agricole e nei laboratori.
Quest’anno sarà pertanto determinante e dovremo molto 
probabilmente lottare affinchè le autorità cantonali 
rispettino il nostro impegno e ne riconoscano l’utilità.
In certi casi, il ricorso ai tribunali per limitare gli abusi di 
potere si rivelerà inevitabile. Tuttavia, poichè questa nuova 
legislazione dovrebbe rimanere in vigore per i prossimi 
vent’anni, è palese l’importanza di difendere fin d’ora gli 
interessi degli animali.

Altre azioni sono in corso di preparazione. Saranno 
necessarie ulteriori prese di contatto per garantire che, 
quando sarà giunto il momento, saremo quanto più 
numerosi a sostenerle a livello di organizzazioni. Tra qualche 
mese, dovremmo essere in grado di fornirvi informazioni 
più precise su alcune di queste azioni.

Vi ringraziamo di tutto cuore per il vostro sostegno cari soci, 
care amiche e cari amici, cari volontari della Lega. Grazie al 
vostro impegno consentite la realizzazione di progetti o di 
azioni in favore degli animali. Senza di voi, nulla sarebbe 
possibile.

Vi inviamo i nostri più calorosi auguri per un felice 2009. 
Buone feste a tutti.

Il Comitato

N°22 Dicembre 2008

Molti soci e simpatizzanti si sono recati sulla Waisenhausplatz di Berna, sa-
bato 27 settembre, e molte centinaia di persone hanno preso parte alla nos-
tra manifestazione per le strade della città.

Questa prima constatazione è fonte di soddisfazione in quanto, essendo cias-
cuno di noi molto sollecitato ed impegnato, ci chiedevamo quante persone 
non residenti nel cantone avrebbero fatto il viaggio (per alcune di loro si trat-
tava di diverse ore di treno) per unirsi a noi.
Poi, riunire tre organismi diversi (LSCV, AG STG, ATRA) per organizzare questa 
manifestazione poteva sembrare complicato. E’ vero che se tutti e tre per-
seguiamo lo stesso obiettivo, non per questo il nostro funzionamento è lo 
stesso. Ma anche questa volta, ci rallegriamo della collaborazione che si è 
stabilita tra di noi.
Per memoria, la Lega, l’AG STG e l’ATRA si erano incontrati nel novembre 
2007 in Ticino per gettare le basi di questa azione. I mesi seguenti, fino ad 
agosto 2008, l’organizzazione di questa giornata è andata precisandosi: ri-
chiesta di autorizzazione presso la città di Berna, scelta del luogo, noleggio 
del materiale, mailing e pubblicità per annunciare l’evento, organizzazione 
delle attività, ecc. Tutte le decisioni sono state assunte con l’accordo delle 
tre parti.  Ciascuno ha potuto proporre le azioni che riteneva importanti ed 
allestirle. La collaborazione è stata eccellente e ringraziamo in particolare 
Andréas Item, responsabile dell’AG STG, nonchè Max Molteni e Elena Grisafi 
Favre dell’ATRA.

E dopo?
Quale seguito dare alla nostra manifestazione? Dobbiamo ripeterla ogni 
anno? A Berna o in un altro cantone ? In settembre o in un’altra epoca 
dell’anno, per esempio in aprile quando si festeggia la giornata mondiale di 
liberazione degli animali di laboratorio?

La Lega, l’AG STG e l’ATRA hanno previsto di incontrarsi a Zurigo domenica 7 
dicembre 2008 per parlarne.
Sollecitiamo anche il parere dei nostri soci e simpatizzanti: siete favore-
voli alla ripetizione di questa giornata, l’avete apprezzata? C’è qualcosa da 
cambiare o migliorare?
La vostra opinione è importante perche l’organizzazione di questo tipo di 
eventi esige molto lavoro, svolto per lo più su base di volontariato. La sua orga-
nizzazione di base (autorizzazioni, noleggio di materiale, ecc.) ammonta a circa 
Fr 6’000.— (suddivisi tra i nostri tre organismi, ossia Fr 2’000.— per la Lega).

Giornata di azione e manifestazione per l’abolizione della 

« Insieme contro la sperimentazione  

Soci della Lega, dell’AGSTG e dell’ATRA erano già sul posto venerdì 
pomeriggio per seguire il montaggio della tenda e recepire il materiale. 
L’allestimento interno della tenda è proseguito fino alle 22.
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vivisezione del 27 settembre 2008

animale »

Sabato mattina. Ultimi preparativi a partire dalle 
7 per accogliere i primi visitatori alle 10.

Per tutta la giornata, dalle 10 alle 18, i visitatori potevano recarsi sugli stand informativi anche 
per firmare numerose petizioni. Un bar Bio era a disposizione dei visitatori. L’alimentazione 
vegan era a cura del Vegi-IMBISS.

Manifestazione ZUGETIVE 
Partenza del corteo alle ore 13.30, un’ora per le vie di Berna. 
Se il percorso impostoci dalla polizia ci ha obbligati a percorrere 
un gran numero di strade deserte (!), molti passanti si sono uniti 
a noi quando la manifestazione attraversava strade pedonali o 
arterie più animate.

Il corteo si ferma, spiegamento degli striscioni sulla Piazza 
Federale, davanti al Parlamento.

Volti dipinti da Marie-Louise per la manifestazione.

Numerose fotografie della giornata sono sul sito Internet della 
manifestazione: www.zugetive.ch
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Stiamo inoltre esaminando l’even-
tualità di unire le nostre forze in 
questo settore. Entro qualche mese, 
collaboreremo probabilmente con  
l’AG STG per allestire una database 
comune. Tutte le nostre informazioni 
e documentazioni (compreso il tele-
caricamento del nostro elenco di 
cosmetici non testati) sarebbero 
raggruppate su un sito Internet ad hoc.

Potremo darvi ulteriori informazioni sul 
nostro prossimo giornale.

«Jungle d’Amour» 
Per le feste di fi ne anno, un regalo benvenuto per i vostri 
famigliari o amici

Nel 1988, era stato scelto un libro di Jean Buhler per 
rappresentare le lettere di quel di Neuchâtel alla Fiera 

del Libro di Ginevra. Si trattava 
di « Les derniers les Premiers », 
una biografi a del celebre Baba 
Amte scomparso da poco 
(febbraio 2008) a Anandwan, 
villaggio di lebbrosi guariti e 
diventati operatori sociali in 
India.

« Jungle d’Amour » (tradotto 
dal maharatti e dall’inglese), 
che ha riscosso un grande 
successo in Asia, è il seguito 
di questa opera pubblicata 
10 anni fa. Questa storia 

descrive lo sviluppo di un piccolo 
zoo di Hemalkasa che accoglie animali selvatici orfani.
« Jungle d’Amour » illustra che il rispetto della vita 
originale è fonte di gioia e di sicurezza. Un’intesa possibile 
tra l’uomo e l’animale è benefi ca per entrambi.

Questo libro può essere ordinato presso le  «Editions du 
Carrefour», Edmond-de-Reynier 8, 2000 Neuchâtel. 
Prezzo : Fr 30.--

del Libro di Ginevra. Si trattava 
di « Les derniers les Premiers », 
una biografi a del celebre Baba 
Amte scomparso da poco 
(febbraio 2008) a Anandwan, 
villaggio di lebbrosi guariti e 
diventati operatori sociali in 
India.

« Jungle d’Amour » (tradotto 

descrive lo sviluppo di un piccolo 

Cosmetici non testati sugli animali
La fi ne dell’anno è il periodo ideale per i regali e in questa ottica, la Lega 
ha pubblicato, tra novembre e dicembre, diversi annunci su svariate 
riviste per sostenere i cosmetici non testati sugli animali.

Vi ricordiamo che la nostra lista di cosmetici non testati sugli animali può 
essere ottenuta gratuitamente su semplice richiesta all’uffi cio della Lega. 
Consente di ottenere le informazioni seguenti: 
Luoghi di distribuzione in Svizzera e tipi di negozi in cui tali cosmetici sono 
in vendita, campi di utilizzazione, eventuale presenza in questi prodotti di 
sostanze di origine animale o di composti chimici, ecc. 

Presentazione al Salone Animalia dei cosmetici non testati sugli animali 

Statistiche degli esperimenti sugli animali in 
Svizzera nel 2007

Sempre più animali 
ogni anno!
726’392 animali sono stati utilizzati nei nostri labora-
tori, stando alle ultime statistiche pubblicate dall’Uffi-
cio federale di veterinaria (UFV). 
In un comunicato stampa del 30 ottobre 2008, l’UVF an-
nuncia un «leggero aumento», e precisa: «è stato utilizzato 
l’1,5% in più di animali rispetto all’anno precedente».

Può sembrare «ragionevole» per il pubblico. La verità è ben 
diversa: dato che questa cifra aumenta ogni anno di qual-
che punto percentuale, oggi abbiamo raggiunto lo stesso 
numero di animali utilizzati nel 1995 !
Abbiamo dunque fatto un balzo indietro di oltre dieci anni! 
Quali sono i motivi di questo disastro? Sono semplici e 
vanno ricercati in seno alle istituzioni pubbliche, principal-
mente le università.

Per mancanza di spazio su questo numero del nostro gior-
nale, non possiamo pubblicare il nostro comunicato stampa 
relativamente a queste statistiche. Può però essere consul-
tato sulla homepage del nostro sito internet, nella rubrica 
«News». Per i nostri soci che non dispongono di Internet, il 
nostro comunicato sarà pubblicato sul prossimo numero.
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Nuova campagna di affi ssione 2008 contro la pelliccia

« La pelliccia senza sofferenza non esiste »
Anche quest’anno abbiamo lanciato, a 
metà novembre, una nuova campagna di 
affi ssione in Svizzera romanda e Svizzera 
tedesca. 1000 manifesti di formato F4, 
saranno affi ssi per le strade, di cui una parte 
rimarrà fi no alla fi ne dell’anno.
Riprendiamo il tema di uno dei manifesti 
utilizzati l’anno scorso unicamente nel 
cantone di Ginevra e che aveva suscitato 
un vivo interesse tra il pubblico. Nel corso 
di un’azione anti-pelliccia specifi ca in 
questo cantone, avevamo presentato la 
produzione della pelliccia articolandone i 
tre aspetti principali: l’allevamento, la caccia 
e la posa di trappole. Il manifesto riprende il 
tema dell’allevamento e ricorda:
« Checchè ne dicano i pellicciai ed i loro 
difensori, pelliccia sarà sempre sinonimo 
di tortura. Contrariamente a quanto 
vorrebbero farci credere gli industriali della 
pelliccia, non esiste nè potrà mai esistere una 
detenzione rispettosa degli animali. 
Non lasciamoci ingannare dai cosiddetti 
marchi di qualità delle pelliccie. I pellicciai, 
che ci accusano di mostrare vecchie fotografi e di animali impauriti nelle loro gabbie col suolo 
di rete metallica, sono assolutamente incapaci di farci vedere fotografi e di questi animali che 
sostengono di allevare rispettandone i bisogni. Semplicemente perchè le cosiddette “fattorie 
modello” non esistono ».

4Querela di un pellicciaio contro la campagna anti-pelliccia 2007 della LSCV

Respinta l’istanza di «Le Tigre Royal» 
Lo scorso marzo (vedi n°19 del nostro giornale) abbiamo ampiamente riferito sulle querele 
sporte nel dicembre 2007 da questo pellicciaio di Neuchâtel, contro la nostra campagna di 
affi ssione nonchè quella della SPA di Neuchâtel (SPAN), in cui sosteneva che « denigrano » la 
pelliccia « con affermazioni fallaci ed inutilmente offensive».

Zurigo, 29 maggio 2008

N° 105/08

Au Tigre Royal SA contro Lega svizzera 
contro la vivisezione e per i diritti 
dell’animale

• La Terza Camera della Commissione 
svizzera per la Lealtà, dopo esame della 
querela del 29 dicembre 2007 e della presa 
di posizione del 21 gennaio 2008,

Considerato che:

• La querela denuncia due manifesti del 
convenuto. Uno comporta il seguente 
messaggio esclusivamente testuale: «I 
MASSACRI DI ANIMALI PER LA MODA, NO 
GRAZIE!». L’altro rappresenta un dinosauro 
impellicciato con il testo: «Solo i MOSTRI 
indossano ancora la PELLICCIA». Si tratta di 
sapere se questo genere di pubblicità è 
inutilmente offensiva ai sensi dell’articolo 
3, lettera a, della Legge federale contro la 
concorrenza sleale LCS.

• Le due parti convenute chiedono il 
rigetto della querela in nome del diritto alla 
libertà di espressione. La LSCV rinvia alla 
giurisprudenza del Tribunale federale e ad 
una sentenza del Pubblico Ministero bernese 
che aveva dichiarato lecito uno spot televisivo 
in cui si poteva vedere un animale ferito 
intrappolato, con il messaggio: «Piuttosto 
nuda che in pelliccia». La LCS pertanto non 
si applica, a loro avviso, tenuto conto della 
preponderanza della libertà di espressione 
garantita dalla Costituzione. Inoltre, non vi 
è infrazione alla LCS per il fatto che le loro 
affermazioni non sono nè inesatte, nè fallaci, 
nè inutilmente offensive. (...)

• Nel caso del manifesto intitolato «Solo 
i MOSTRI indossano ancora la PELLICCIA», 
occorre stabilire correttamente il limite 
tra libertà di espressione e limiti della LCS. 
La nozione di mostri è indubbiamente 
degradante per la clientela dei pellicciai, 
dunque anche per questi ultimi. Le 
dichiarazioni, anche degradanti, che 
infl uiscono sulle condizioni di concorrenza 
non sono però tutte sleali. Occorre 
anzitutto che le «affermazioni inutilmente 
offensive» ai sensi della LCS (articolo 3, 
lettera a), raggiungano un certo grado 
di gravità. Secondo il parere della Terza 
Camera incaricata di esaminare questo 
caso, tale grado di gravità non è raggiunto. 
Si tratta indubbiamente di un’espressione 
estrema secondo il parere stesso della parte 
convenuta, ma non denigra i clienti del 
querelante, in quanto la parola « mostro», 
pur avendo una connotazione negativa, si 
presta a diverse interpretazioni.

• Di conseguenza, la querela è da respingere 
in entrambi i casi.

Nella sua decisione notifi cata 
il 19 maggio 2008, la Terza 
Camera della Commissione 
Svizzera per la Lealtà ha 
respinto queste due querele, 
per i motivi pubblicati qui 
appresso.
Allorchè Swissfur si vantava 
sul suo sito Internet di aver 
vinto la causa contro la 
campagna anti-pelliccia 
portata avanti da un orga-
nismo svizzero tedesco di 
protezione degli animali 
nell’ottobre 2007, non siamo 
a conoscenza che abbia 
comunicato questa notizia. 
“Le Tigre Royal” non ha 
fatto ricorso contro questa 
decisione entro i 20 giorni 
impartiti.

Il nostro dossier ed il comunicato stampa sull’azione intentata da « Le Tigre 
Royal » sono consultabili sul nostro sito Internet all’indirizzo: 
www.lscv.ch/pages/campagne/2007/monnier_2007.html



26 LEGA SVIZZERA CONTRO LA VIVISEZIONE e per i diritti dell’animaleN°22 Dicembre 2008

4La Comunicazione intuitiva della Dott.ssa Anna Evans, veterinaria  

Un modo di conoscere in diretta 
in che modo vive la quotidianità
La Comunicazione intuitiva
Spesso abbiamo sentito che succede 
«qualcosa» tra gli animali o gli esseri che 
amiamo e noi, «come se» li capissimo al 
di là delle parole... Certe persone vivono 
l’esperienza di una comunicazione diretta 
spontanea nel quotidiano con chi gli sta 
attorno, ma non è sempre facile avere fiducia 
in sè o avere un’intuizione quando si vuole... 
L’animale è un partner ideale per aiutarci ad 
entrare nella nostra dimensione intuitiva. 
È per questo che tanti atelier sono dedicati 
all’apprendimento della Comunicazione 
intuitiva con gli animali.

Il «comunicante» si posiziona volon-
tariamente in uno stato di percezione vicino 
a quello della coscienza abituale dell’animale, 
e pertanto può scambiare informazioni con 
quest’ultimo, al di là del mentale con il quale 
siamo abituati a funzionare. Poichè tutto 
questo assomiglia a quanto accade quando 
abbiamo un’intuizione, per descrivere questo 
stato Anna Evans ha coniato il termine di 
« Comunicazione intuitiva ». 
Questo approccio, che abbiamo spesso 
voglia di scoprire per vivere diversamente 
con i nostri animali, può essere utilizzato 
per sviluppare le nostre relazioni con gli 
animali selvatici. Ecco alcune domande alle 
quali la Comunicazione intuitiva consente di 
rispondere :

• Il mio animale è felice con me? 

• Credo di indovinare quello che pensa,
oppure è la mia immaginazione ?

• Perchè improvvisamente ha cambiato 
comportamento ? 

• In che modo il trattamento gli fa bene ? 

• Preferisce essere eutanasiato o vivere la
malattia fino in fondo ? 

• Che cosa posso imparare dagli animali
accanto ai quali vivo?

Possiamo dunque assicurarci di farci capire 
meglio dal nostro animale e risparmiare 
tempo prezioso, per esempio a livello 
di addestramento. La Comunicazione 
intuitiva è utile anche per capire meglio 
cosa vive l’animale che ci sta accanto, ed in 
funzione delle nostre motivazioni, possiamo 
costantemente migliorare la nostra relazione 
con lui. 

Le altre applicazioni
La Comunicazione intuitiva permette un 
incontro diretto con l’altro nella realtà della 
sua percezione, al di là dei nostri preconcetti. 
Trasforma non solo la nostra relazione con 
l’animale e l’ambiente circostante vivente, 
ma anche la nostra percezione di noi stessi. 
La nostra intuizione si sviluppa e diventiamo 
liberi di utilizzarla in tutti i settori della 
nostra vita. 
Questi temi sono trattati nel corso di atelier 
specifici, con o senza l’ausilio di animali. E’ 
possibile per esempio comunicare 
intuitivamente con neonati, persone 
portatrici di handicap, o piante, che non 
utilizzano le parole per comunicare.

Degli atelier per chi ?
Gli atelier si rivolgono a tutti i professionisti 
desiderosi di esplorare questa nuova 
dimensione nella loro sfera di attività, 
che siano terapeuti, cavallerizzi, allevatori, 
educatori, artisti. Ma anche a tutti coloro che 
cercano di sviluppare concretamente una 
relazione più giusta con gli esseri viventi, 
in un ambiente dinamico e stimolante, 
nonchè ai giovani tra 8 e 14 anni. Gli atelier 
durano una giornata durante la quale questi 
giovani fanno i primi passi con questo 
strumento, andando incontro agli animali 
che li circondano nel rispetto e l’ascolto. 
Con esercizi semplici e ludici, entrano in 
comunicazione con il mondo animale. 
Acquisiscono una migliore comprensione e 
si aprono a prospettive nuove nelle relazioni 
con i loro animali.

Marilyn Bettex

A proposito della Dott.ssa Anna Evans

La Dott.ssa Anna Evans lavora dal 1982 con le 
terapie alternative. Ha esercitato in condizioni 
molto svariate, dalla fauna selvatica ai cavalli, 
passando dagli animali di fattoria, i cani ed i 
gatti.
Si è formata in omeopatia veterinaria unicista, 
sotto la direzione del Dott. Hartman, laureato 
del premio Albert Schweitzer per le sue 
ricerche innovative. Si è iniziata all’omeopatia 
per pazienti umani, che ha praticato nella sua 
clinica per diversi mesi. Ha poi ricevuto una 
formazione generale in medicina olistica, poi 
ottenuto la Laurea di Agopuntura Veterinaria 
dell’Associazione Internazionale di Agopuntura 
Veterinaria, USA.

P r o s s i m i  a t e l i e r  i n  S v i z z e r a  Ro m a n d a
Atelier Giovani  (8 – 14 anni)

• La Tour-de-Peilz il 27 dicembre 2008

• Ginevra il 29 dicembre 2008

Informazioni, iscrizioni :
charlotteletient@hotmail.com

Atelier «Riuscire con il proprio cavallo» 
• Signy (vicino a Nyon) il 3 janvigennaioer 2009

Informazioni, iscrizioni :
info@communicationintuitive.com

Per ulteriori informazioni e per conoscere le nostre prossime attività nella vostra regione, vi 
invitiamo a consultare il sito  www.communicationintuitive.com
Attualmente, gli atelier che si svolgono in Svizzera romanda sono in francese; tra poco, saranno 
proposti atelier anche in inglese. 
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Nel 1988 scopre di poter comunicare con gli animali 
in modo intuitivo. Ma è solo dopo aver approfondito 
il meccanismo che ci consente questa esperienza 
che ha cominciato ad utilizzare questo strumento 
nella sua pratica professionale. Profondamente 
convinta che tutti noi abbiamo questa possibilità, 
ma che non la utilizziamo abbastanza, prende 
allora l’iniziativa di accompagnare tutti coloro 
che lo desiderano verso questa dimensione 
dimenticata del nostro potenziale umano. Creatrice 
della Comunicazione intuitiva, Anna condivide 
le sue scoperte nell’ambito di d’atelier aperti al 
pubblico da oltre15 anni. L’obiettivo del suo lavoro 
è promuovere la comprensione tra gli uomini e gli 
animali, e l’accompagnamento dell’essere umano 
verso una relazione piena e soddisfacente con 
l’essere vivente.

Seguito del nostro dossier 

«Vivisezione autorizzata
in Svizzera su 100 uccelli di una
specie iscritta sulla lista rossa  » 
Lo scorso giugno (vedi il nostro giornale n° 20), abbiamo pubblicato il nostro dossier 
sulla querela sporta presso la Procura di Soletta contro uno scienziato del cantone 
di Vaud, dopo che i suoi esperimenti avevano provocato la morte di diversi uccelli.

Questo scienziato non ha palesemente 
apprezzato che i suoi atti siano stati resi 
pubblici. Ci ha comunicato il suo profondo 
scontento per iscritto il 16 giugno u.s, 
affermando che il nostro comunicato è 
« diffamatorio » e che « il seguito da dare a 
questo atto gratuito » è « in discussione ».

Sviluppando la sua posizione in tre pagine, 
ha fatto dichiarazioni estremamente 
fantasiose, sostenendo che gli interventi 
chirurgici da lui praticati sono  « paragonabili 
alla posa di una chip elettronica utilizzata per 
identifi care gli animali di compagnia », che il 
dolore risentito è simile a « quello provocato 
da un’iniezione sottocutanea con un grosso 
ago » ! 
C’è da chiedersi quale credito pensa di 
conquistare sostenendo che la posa di 
una compressa di 3x3mm (che necessita 
un’incisione della pelle) su un uccello di 50g 
è simile alla posa di una chip elettronica 
delle dimensioni di un chicco di riso su un 
animale di diversi chili...
Il Dott. Bize non ci ha risparmiato alcune 
affermazioni assurde, allorchè il nostro 
comunicato afferma con chiarezza che 
abbiamo in nostro possesso i documenti 
uffi ciali in misura di smentire le sue 
affermazioni. Per esempio, quando scriviamo 
che ha ricevuto dall’autorità cantonale 
di Soletta l’autorizzazione di praticare 
esperimenti su 100 uccelli, dichiara: « Questa 
accusa è falsa ed infondata ». E quando gli 
facciamo presente che il rondone a ventre 
bianco è una specie iscritta sulla lista rossa, 

dichiara nuovamente: « Questa accusa è falsa 
ed infondata » !

Comunque sia, è ora che la procura di Soletta 
si pronunci su questo affare. Allorchè ci 
aveva assicurato il  4 agosto 2008 di voler 
chiedere una perizia presso la commissione 
sulla sperimentazione animale del cantone 
di Zurigo, a fi ne ottobre non era ancora stata 
lanciata nessuna procedura in questo senso. 
Il nostro avvocato ha scritto alla Procura di 
Soletta il 27 ottobre 2008 per farle presente 
che essendo già trascorso un anno e mezzo 
dal deposito della querela, questa lentezza è 
inaccettabile, soprattutto perchè « i fatti non 
sono messi in dubbio e nel dossier manca solo 
la nota della commissione ».

La totalità della corrispondenza del Dott. Bize e 
la nostra risposta sono consultabili nella rubrica 
« Cronologia » del nostro dossier pubblicato sul 
nostro sito Internet sulla pagina:
www.lscv.ch/it/pages/sperimentazione/bize/comunicato.html

Ai nostri nuovi lettori, Soci dell’Associazione Kontaktstelle Tierversuchsgegner
Care lettrici, cari lettori, 
Alcuni di voi tengono in mano il nostro giornale per la prima volta.
Kontaktstelle Tierversuchsgegner, impegnata nella lotta contro 
la vivisezione, ha cessato ogni attività, sicchè il Sig. Rudin, fondatore 
di questa associazione della Svizzera tedesca che dirige dal 1984, ci 
ha trasmesso il suo schedario di iscritti affinchè la sua azione possa 
proseguire attraverso la nostra Lega. 

Per i soci della Kontaktstelle Tierversuchsgegner che sono già soci 
anche della LSCV, non cambia nulla. Per coloro che non sono soci 
della LSCV : Se siete interessati a sostenere le nostre azioni, ave-

te la possibilità di versare la nostra quota annua di iscrizione. Diven-
terete così automaticamente soci della LSCV.
Se non siete interessati a diventare soci della LSCV, l’invio del 
nostro giornale prenderà fine automaticamente con il nostro pros-
simo numero di marzo 2009. Pertanto, non dovete intraprendere 
nulla di particolare.
Ringraziamo di cuore il Sig. Rudin per la sua azione generosa e per 
la fiducia che ripone nella LSCV, e ci auguriamo di potervi contare 
prossimamente tra i nostri soci.

Il Comitato
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4Alimentazione per animali da compagnia

Anifit, un’alternativa agli alimenti industriali
Fabbricati in Svezia, dove la legislazione vieta l’utilizzazione di carne contenente tracce 
di ormoni, antibiotici ed aggiunta di farina di cadaveri, questi prodotti sono distribuiti in 
Svizzera dal 2001 con il marchio Anifi t. Propongono un’alimentazione quanto più naturale 
a base di carni fresche, esenti da additivi artifi ciali e ad un prezzo accessibile. 

Buono per una degustazione gratuita
Desiderate offrire al vostro animale un pasto di degustazione e/o un consiglio in 
alimentazione?

Contattate René DAENZER, Team-Manager ANiFiT  www-ani-fit.ch
Somais 1, CH 1009 PULLY

Tel 079 220 16 71  -  Fax 021 729 82 03  -  e-mail: rddaenzer@bluewin.ch

Per rimanere in buona salute, i nostri cani e 
gatti devono usufruire di un’alimentazione 
di buona qualità che corrisponda ai loro 
bisogni. Questo tipo di alimentazione non si 
trova nei prodotti generalmente distribuiti 
nei supermercati, composti principalmente 
da alimenti di cattiva qualità. Soltanto 
l’aggiunta di diverse sostanze permette 
loro di essere più o meno equilibrati da un 
punto di vista strettamente nutrizionale. 
Il miglior cibo possibile è indubbiamente 
quello che prepariamo noi stessi, a patto 
di avere tempo e, soprattutto, di possedere 
conoscenze suffi cienti per non provocare 
carenze alimentari nel nostro animale. 
Anifi t può dunque costituire una valida 
alternativa.

Anzitutto questi prodotti contengono 60% 
di carni, autorizzate per il consumo umano. 
Ciò non signifi ca che pezzi di carne che 
normalmente dovrebbero fi nire nei nostri 
piatti, si ritrovano invece nelle scatole di 
Anifi t. Si tratta di pezzi invendibili che 
vengono rivalorizzati. Pertanto, non vi 
è la minima traccia di farina di cadaveri, 
nè surdosaggio di vitamine, nè coloranti 
chimici ed agenti conservatori o additivi. 
Il complemento vegetale esclude anche i 
prodotti OGM.
In secondo luogo, i principali fabbricanti 
di alimenti per animali testano i loro 
prodotti per l’appunto sugli animali. Questi 
test si svolgono talvolta in modo atroce, 
quando per esempio si tratta di verifi care 
la digeribilità di un nuovo prodotto, o 
gli effetti regolatori di una sostanza in 
un prodotto destinato agli animali che 
soffrono di allergie. Per valutare la qualità di 
tali alimenti, Anifi t fa appello ad allevamenti 
famigliari svedesi. Gli animali possono 
muoversi in totale libertà ed i test effettuati 
non provocano nessuna sofferenza.

Una vasta gamma di 
prodotti
Studiati in collaborazione con nutrizionisti, 
veterinari e biologi, sono stati elaborati 
diversi menù per cani e gatti. Sono 
distribuiti esclusivamente in “vendita 
diretta” a domicilio. A prescindere dai 
diversi menù, l’ordinazione unica ed 
automatica è consegnata per posta al 
cliente fi nale ed alla data desiderata. Ed 
il pagamento può effettuarsi tramite DD/
LSV bancario o postale o BVR. 

Degustazione gratuita e 
partnership
Per far conoscere i suoi prodotti, Anifi t 
offre a domicilio un pasto di degustazione. 
La gamma comprende menù umidi, 
secchi, MIX (assortimento di 4 cereali 
e 3 verdure disidratate), biscotti, carni 
essiccate e complementi alimentari. 
Chiunque è interessato a far conoscere 
questi prodotti può diventare «Partner» 
al quale Anifi t ridistribuisce parte del 
margine benefi ciario.

4In merito al vaccino HPV

Sogno d’attualità
La felicità a quanto si dice si trova nel presente. 
In quel momento magico che ci fa apprezzare 
chi ci sta vicino e la bellezza della natura che 
ci circonda. Quando stiamo bene, in armonia, 
questi istanti, fuori dalle nostre preoccupazioni 
quotidiane, sono benefi ci per la nostra salute.
Ma « l’orco redditività » è in agguato. Nel 
nostro paese, una persona in buona salute 
contrasta gli interessi dell’orco. Dobbiamo 
dunque essere molto vigilanti per non cadere 
nei suoi tranelli (avete capito, babbo Natale 
non è lontano). Per l’appunto, poco tempo 
fa, le nostre minorenni ci credevano ancora 
e dunque erano invitate a subire un vaccino 
contro l’HPV, senza ricevere le informazioni 
indispensabili per fare una scelta oculata.
No, care signorine, non crediate che il vaccino 
contro il cancro del collo dell’utero immunizzi 
contro questa malattia. Immunizza soltanto 
contro quattro dei cento e più virus di tipo 
Papilloma!

L’origine del cancro è molteplice ed il virus 
è soltanto un co-fattore. Sembra dunque 
evidente che questo vaccino HPV non è la 
panacea in quanto immunizza contro una 
quantità molto limitata di Paillomavirus, non 
immunizza contro il cancro.

Anche oggigiorno, gli unici rapporti intimi 
sicuri sono quelli con preservativo. Che cosa 
vogliamo far credere alle nostre adolescenti? 
Che il sistema è onnipotente e detiene le chiavi 
della salute? Non dimentichiamo gli altri rischi 
di infezione, soprattutto in una popolazione 
giovane. Sarebbe darle un falso sentimento di 
sicurezza.
Per di più questo vaccino è recentissimo. 
L’esperienza non oltrepassa i cinque 
anni. Mancano pertanto dati sulla durata 
dell’immunità e sugli effetti secondari. 
Sono già stati segnalati alcuni casi gravi, 
sopraggiunti nei giorni o settimane successivi 
alla vaccinazione, tra cui effetti neurologici, 
malformazioni nei bambini nati dopo la 
vaccinazione e addirittura alcuni decessi.
In questo mondo che ragiona in termini di 
soldoni, e che fortunatamente barcolla, dove 
trovare un responsabile ? La corsa al profi tto 
è una forma di autismo priva di qualsiasi stato 
d’animo.

Genitori, siate prudenti. I frutti maturano col 
tempo. Prendete una decisione con cognizione 
di causa. Per non avere rimpianti.
 
Sylvie Benoît

Fonti :
• Dott.ssa Nathalie Calame, Società di medicina 
complementare - Neuchâtel
• www.infovaccin.fr



29LEGA SVIZZERA CONTRO LA VIVISEZIONE e per i diritti dell’animale N°22 Dicembre 2008

Grazie anche a 
Murielle e Marie, 
che hanno tenuto il 
nostro stand sabato. 
Dovrebbero allestire 
prossimamente degli 
stand a Friburgo. Tutte 
le persone che abitano 
in questo cantone e 
che desiderano dare 
una mano, possono 
mettersi fi n d’ora in 
contatto con l’uffi cio 
della Lega.

Con 25’000 visitatori il 18 e 19 ottobre 2008 al 
Palais de Beaulieu (VD), abbiamo avuto conferma 
dell’interesse della Lega ad essere presente a 
questa manifestazione.
Molti visitatori prendono il tempo di scambiare 
idee, scoprire l’utilizzazione di modelli alternativi, 
e soprattutto di informarsi sulla sperimentazione 
animale.

Ce ne siamo resi conto nel corso della 
manifestazione « ZUGETIVE » a Berna. Gran parte 
degli oppositori alla sperimentazione animale 
è già tra le nostra fi la. E rispetto a coloro che 

sostengono la vivisezione per motivi economici o « scientifi ci », non 
siamo purtroppo abbastanza numerosi per sperare in un rapido 
cambiamento in questo campo.
È pertanto a noi che incombe di andare incontro a questa vasta 
frangia della popolazione che non è opposta alle nostre azioni 
ma che crede che ponendo termine alla sperimentazione 
animale si sopprimerà al tempo stesso la ricerca medica. È vero 
che l’argomento è complesso. E per convincere una persona che 
normalmente non avrebbe nè il tempo nè il coraggio di ascoltarci, 
non c’è dubbio che un salone come Animalia può aiutarci a 
raggiungere il nostro obiettivo.

La Lega ringrazia più particolarmente Laurianne e 
Fabrice che ci hanno aiutati sul nostro stand domenica 
e che l’hanno smontato la sera stessa.

Con 25’000 visitatori il 18 e 19 ottobre 2008 al 
Palais de Beaulieu (VD), abbiamo avuto conferma 
dell’interesse della Lega ad essere presente a 
questa manifestazione.
Molti visitatori prendono il tempo di scambiare 
idee, scoprire l’utilizzazione di modelli alternativi, 
e soprattutto di informarsi sulla sperimentazione 
animale.

14a Mostra internazionale di animali di compagnia

animalia
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Menu 1
Antipasto

insalata di cavolo bianco con carote grattugiate e anacardi

Pietanza
funghi ripieni di castagne accompagnati da cavolo rosso

Dolce
pere al vino rosso

Se ne può fare a meno...
Per le feste di fi ne anno, si può facilmente fare a meno di foie gras proveniente da oche ed anitre ingozzate crudelmente, di prodotti 
derivati fabbricati dai produttori di foie gras come il fi letto di anatra, tacchini obbligati a diventare obesi per l’occasione, arrosti di vitello 
o di agnello, porcellini di latte, salmoni rinchiusi in installazioni di piscicoltura, uova di storione in via di estinzione. In poche parole, si può 
fare a meno di carne e pesce. 

Nel nostro precedente numero, abbiamo attirato 
l’attenzione dei nostri lettori sulla fondatezza 
del vegetarismo basato sulla salute, il rispetto 
dell’ambiente, il problema della fame nel mondo, 
l’amore per i nostri animali.

In quanto protettori degli animali, abbiamo il 
dovere di denunciare ovunque le sofferenze che 
subiscono i nostri animali per la produzione di carne, 
latte, uova: riduzione dell’individuo  ad un’unità 
anonima di produzione, allevamenti simili a luoghi 
di concentramento nel più assoluto disprezzo dei 
bisogni naturali della specie, trasporti orribili verso 
i macelli e massacri programmati degli animali, in 
piedi o sospesi a ganci, un tran tran spietato. 
Sapendo qual è il misero percorso compiuto da questi 
esseri sensibili, non è doveroso rifl ettere talvolta e 
non essere più complici di queste stragi, consumando 
meno carne, o addirittura più del tutto? Prendere la 
decisione di mangiare vegetariano almeno per le 
feste di fi ne anno ?
Sostenere che i menù vegetariani sono monotoni 
e si riassumono a carote da sgranocchiare e semi 
di girasole da macinare sono nè più nè meno che 
pregiudizi da tempo superati. La cucina vegetariana è 
una cucina basata sulla fantasia e la creatività. I piatti 
sono sia belli da vedere che buoni da degustare. Non 
per niente alcuni grandi cuochi si orientano oggi 
verso questo tipo di cucina.

Si trovano tante ricette su Internet e sui libri di 
cucina. Nei negozi specializzati è possibile procurarsi 
una vasta gamma di prodotti talvolta introvabili nei 
supermercati. La cucina vegetariana propone frutta 
e verdura di stagione. Non cucina fagiolini nani 
importati dal Kenya per via aerea, non si preparano 
dolci con fragole importate dagli USA per Natale e 
Capodanno. E se eccezionalmente si scelgono frutti 
esotici, saranno frutti maturati in condizioni rispettose 
dell’ambiente e dell’agricoltore.
 
Se i nostri lettori sono interessati dalla cucina 
vegetariana, saranno forse allettati da una delle 
seguenti ricette. Si può modifi care a gradimento 
la quantità di ingredienti e condimenti, a seconda 
dei gusti di ciascuno. Più cavoli e meno carote o il 
contrario, più o meno zucchero, Cointreau invece di 
Grand-Marnier ecc.

Susanne Wachtl

Menu 1
Antipasto

insalata di cavolo bianco con carote grattugiate e anacardi

Pietanza 
funghi ripieni di castagne accompagnati da cavolo rosso

Dolce
pere al vino rosso

•  Miscelare il cavolo tagliato a fettine, fette sottili di sedano, carote grattugiate ed 
una cipolla tritata. Aggiungere sale e pepe. 
Arrostire semi di papavero in un pò di olio di sesamo. Lasciar raffreddare. 
Arrostire gli anacardi su una piastra da forno fi no a quando sono teneri e dorati. 
Condire i semi di papavero con olio ed aceto e versare sull’insalata. Aggiungere 
qualche noce.

 
•  Far rinvenire in un poco di olio o margarina 
il cavolo tagliato a fettine ed una mela 
grattugiata. Aggiungere vino rosso, brodo 
di verdure e cuocere a fuoco basso per circa 
un’ora. Aggiungere sale e pepe.

•  Grigliare sui due lati 8 fette di pane integrale 
( 2 per persona ) in forno o tostapane. 
In un poco di olio, friggere leggermente  8 
cappelli di grossi champignon de Paris, salare 
e scolare. Tritare i gambi dei funghi ed una 
cipolla, cuocere per qualche minuto a fuoco 
basso in un poco di olio. 
Aggiungere le castagne precotte e spezzate 
grossolanamente. Aggiungere sale, pepe e 
noce moscata. Riempire le teste di funghi con 
questo preparato. Disporle sulle 8 fette di pane 
tostato. Mettere tutto in forno e cuocere per 
circa 10 minuti a 200 gradi.

•  Preparare uno sciroppo con vino rosso,  200 
gr. di zucchero ed un limone tagliato a fette. 
Sbucciare 8 belle pere senza togliere il picciolo. 
Mettere le pere nello sciroppo, aggiungere 
cannella, 2 chiodi di garofano e pepare. 
Cuocere le pere a fuoco basso fi no a quando 
diventano tenere. Disporle delicatamente su un piatto. Ridurre lo sciroppo pe 
qualche minuto e versarlo sulle pere.



Menu 2
Antipasto

piccole crêpe di pasta sfoglia

Pietanza
riso arrosto con ananas

Dolce
banane alla fi amma

Rifi uti
Le due ricette che proponiamo non contengono alcun prodotto di origine 
animale, nemmeno uova. Il motivo c’è: la maggior parte delle fabbriche che 
detengono galline ovaiole inquinano l’ambiente. Le condizioni di detenzione di 
queste galline, costrette a vivere in spazi sovraffollati, sono spaventose. 

Dopo 18 mesi di sfruttamento, queste povere galline sfi nite sono condannate 
ad una morte ignobile. Ogni anno, 1,7 milioni di galline ovaiole sono uccise in 
Svizzera. 
Poichè la preparazione della gallina in brodo o del “coq au vin” non attira più 
i consumatori, parte di questi volatili sono trasformati in alimenti per animali 
domestici. Un’altra parte viene trasformata in farina animale per gli industriali 
cementizi che l’utilizzano come combustibile! Nell’ambito di un progetto pilota, 
questi animali sono utilizzati come materia prima per la produzione di biogas! Si 
parla anche di un’unità mobile incaricata di uccidere gli animali che verrebbero 
storditi in serbatoi contenenti CO2 e poi uccisi. 
La distruzione delle «vecchie» galline è onerosa per il produttore, circa 1 franco 
per animale. L’eliminazione di questi animali è un vero e proprio problema, 
sicchè è facile immaginare come saranno gestiti questi «rifi uti» !
A ciò viene ad aggungersi il numero approssimativo di 1,5 milioni di pulcini 
maschi, uccisi appena nati: non fanno uova ed i maschi che appartengono alla 
razza delle galline ovaiole, diventano polli troppo magri e dunque invendibili. 

Tranne qualche rara eccezione, l’avicoltura è uno sfruttamento vergognoso e 
senza scrupoli di poveri volatili.

IMPRESSUM   Lega svizzera contro la vivisezione
Fondata nel 1883, la LSCV è un’associazione ai sensi dell’art.60 del codice civile. Persegue i seguenti obiettivi:  Combattere con tutti i mezzi legali, fi no 
alla sua abolizione totale, la pratica di esperimenti medici, scientifi ci, militari, industriali o commerciali sugli animali vivi (vivisezione). Far riconoscere 
ed incoraggiare fi nanziariamente la messa a punto e lo sviluppo di tutti i metodi scientifi ci sostitutivi ed alternativi alla sperimentazione animale. Il 
fi nanziamento della LSCV proviene esclusivamente da doni e lasciti. La LSCV non riceve alcun sussidio da parte dei poteri pubblici, motivo per cui gode 
di una totale indipendenza. Riconosciuta di pubblica utilità, la LSCV è esente da imposte ed i doni superiori a CHF 100.-che le sono rivolti, possono essere 
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Menu 2
Antipasto 

piccole crêpe di pasta sfoglia

Pietanza
riso arrosto con ananas

Dolce
banane alla fi amma

 
•  Tagliare la pasta sfoglia in quadratini di 12x12 
cm. Mettere al centro di ogni quadrato, un impasto 
composto da funghi tritati, o foglie di spinaci precotte 
e tagliate grossolanamente, o piccole salsicce di soja. 
Ripiegare i bordi del quadrato per chiuderlo, inumidire 
la superfi cie con un poco di acqua e schiacciare 
leggermente il centro. Dorare in forno a 200 gradi per 
circa 20 min. 

 
•  Tagliare in due un bell’ananas maturo, vuotarlo 
e conservare i due mezzi gusci. Tagliare il frutto a 
cubetti.
Tritare una cipolla, aggiungere rametti di sedano e 
funghi affettati. Friggere il tutto in un pò di olio per 
due minuti continuando a rimestare.  

Aggiungere metà dei cubetti di ananas, 
il riso a grani lunghi che si è fatto 
cuocere precedentemente, 2 cucchiai 
da minestra di salsa di soja, un pizzico 
di sale e zucchero ed una manciata di 
anacardi spezzati grossolanamente. 
Rimestare bene il preparato e quando è 
ben caldo, versare nei gusci di ananas.

 
• Tagliare delle banane non troppo 
mature in due nel senso della 
lunghezza. In una padella, sciogliere un 
pò di margarina, aggiungere un poco 
di zucchero e lasciar caramellizzare. 
Aggiungere le banane e dorarle su tutti 
e due i lati a fuoco vivo. Aggiungere del 
Grand Marnier o del Cointreau. 
Inclinare leggermente la padella e 
fi ammeggiare il contenuto. 
Mettere delicatamente le banane su 
un piatto di portata e decorare con 
scagliette di mandorla.
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Shop

Pelz ist schmerz   c 

LSCV / SLGV    c

Autocollant - Aufkleber - Autoadesivo
      Gratuit              Gratis             Gratuito

Seuls des Monstres (...)   c 

Nur Monster (...)    c
Solo dei Mostri (...)    c

c
Vivisezione NO

c
Non à la fourrure

No alla peliccia     c (Volpe) c

c
Vivisection NON

c 
Tierversuche NEIN

stylos + post-it 
(25 feuilles/Blatt/Foglio) 

c

Tee shirt

S  -  M  -  L S  -  M  -  L

Homme - Man Femme - Frau

Homme - Man Femme - Frau

S M L S M L

N° 1   (Fr 22.--)
Blanc/Weiss/Bianco

N° 2   (Fr 22.--)
Blanc/Weiss/Bianco

N° 3   (Fr 24.--)
Noir/Schwarz/Nero

N° 4   (Fr 24.--)
Noir/Schwarz/Nero

N° 1 N° 2 N° 3 N° 4
N° 3 et 4 :  uniquement en français
                    nur franzosich

Fr 22.--
Fr 24.--

Tee shirt blanc/Weiss/Bianco

Tee shirt Noir/Schwarz/Nero

Fr 12.--

Unisexe

M L

(Fr 12.--)
Blanc/Weiss/Bianco

T-shirt CLIQUE FASHION-T • Poids/Gewicht/Peso: 160 g/m2
• Qualité/Qualität/Qualità: 100% coton/Baumwolle/cotone 

Gratuit   Gratis   GratuitoGratuit   Gratis GratuitoGratuit   GratisGratuit   Gratis


